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Hallbar nordisk valfard

— ett program for nya valfardslésningar for manniskor i Norden

Bakgrund

Programmet Hallbar nordisk vélfard realiserar de
nordiska statsministrarnas uppmaning till de nordiska
halsoministrarna om att utarbeta konkreta forslag till
en vidareutveckling av det nordiska hdlsosamarbetet.
Detvarvid det nordiska statsministermdtet den 10
juni 2012 som statsministrarna bad hdlsoministrarna
om att sadrskilt se pa nordiskt samarbete inom utprov-
ning av nya lakemedel och behandlingar, samarbete
om hogspecialiserade funktioner samt forskning om
hdlsa och valfard.

Programmet rymmer utdver en utveckling och kon-
kretisering av det nordiska halsosamarbetet ocksa
konkreta insatser inom utbildnings- och arbetsmark-
nadsomradet. Genom upprattandet av Nordiska mi-
nisteradets prioriteringsbudget infér 2013 beslutade
de nordiska samordningsministrarna i september
2012 att igangsatta det tre-ariga programmet Hallbar
nordisk valfard.

Programmet foljer och stottar dven upp de norska
(2012) och svenska (2013) ordférandeskapspro-
grammens fokus pa valfard samt det genomférda tre-
ariga globaliseringsinitiativet fér hdlsa och vélfard
(2010-2012).

Status i arbetet

Programmet Hallbar nordisk vilfard géller for perio-
den 2013-2015. Fram tilluppstarten av programmet

i januari 2013 har Ministerradet for utbildning- och
forskningspolitik (MR-U) och Ministerradet for social-
och hilsopolitik (MR-S), som &r de tva huvudansvariga
ministerraden, genomfort kartldggningar, bakgrunds-
studier, forprojekt och analyser for att forbereda och
konkretisera programmet.

Hallbar nordisk valfard syftar till att hitta innovativa
6sningar for att fornya de nordiska valfardssamfun-
den fér Nordens 25 miljoner invanare. Losningarna

ska bidra till 6kad kvalitet och jamlikhet i utbildning,
arbete och hélsa och omsorg. Detta uppnas genom att
gemensamt finansiera konkreta insatser och skapa
nordiska plattformar for dialog och kunskapsutbyte.
Under 2013 har ndrmare 25 MDKK allokerats till
programmet Hallbar nordisk vélfards insatser fran de
nordiska samordningsministrarnas prioriteringsbud-
get samt facksektorernas egna budgetar.

Hallbar nordisk valfard ar ett komplement till de
nordiska landernas nationella arbete med att férnya
och utveckla valfarden. Involveringen av centrala be-
slutsfattare i ldanderna ar avgorande for utvecklandet
av helhetliga och tvdrsektoriella l6sningar. Foljakt-
ligen har deti den forberedande fasen arrangerats
seminarier och métesplatser for centrala aktorer fran
ambetsmannakommittéer, nordiska institutioner,
projektledare for planerade projekt under program-
met, samt andra relevanta aktorer.

Eftersom erfarenhetsutbyte och larande mellan de
nordiska landerna dr en central del av Hallbar nordisk
vélfard kommer det ocksa fortsattningsvis att laggas
storvikt vid att samla centrala nationella och nordiska
beslutsfattare och experter pa vélfardsomradet i syfte
attidentifiera synergier mellan nationella och nord-
iska satsningar.

Fyra manader in i programmet ar nio projekt redan i
fard med att igdngséttas, och Nordiska ministerradet
for en dialog med nyckelpersonerildanderna anga-
ende ytterligare samarbetsinsatser dar man forvantar
att reell nordisk nytta kan uppnas.

laugusti 2013 samlas de mest centrala aktérerna i
programmet till en officiell lansering. Programmet
synliggors och kommuniceras ocksa pa en rad nord-
iska, nationella och internationella konferenser, samt
pa de politiska folkmétena som dger rum i Norden
under sommaren 2013.
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Resumeé av arbetet under
Hallbar nordisk valfard

Hallbar nordisk valfard
realiseras genom konkreta insatser
och aktiviteter inom tre insatsomraden:

1. Utbildning och arbete for valfard

Insatser och aktiviteter inom insatsomrade 1 ska
bidra till att:

e utbildning leder till arbete
e tryggatillgingen pd kompetens inom hdlso-
och omsorgssektorn

2. Forskning for valfard

Insatser och aktiviteter inom insatsomrade 2 ska
bidra till att:

e frdmja forskning och framtagande av kunskap
och modeller som kan bidra till vilférd fér alla

3. Infrastruktur for valfard

Insatser och aktiviteter inom insatsomrade 3 ska
bidra till att:

e utveckla och trygga kvaliteten i hélso- och
sjukvdrden
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1. Utbildning och arbete for valfard

Insatser och aktiviteter inom insatsomrade 1 ska
bidra till att:

e utbildning leder till arbete
e tryggatillgdngen pd kompetens inom hdlso-
och omsorgssektorn

Nordiska ministerradet har hittills igangsatt fol-
jande projekt inom ramen for insatsomrade 1:

a) Nordisk kunskapsbank om avhopp fran skolan

En alltfor stor andel av unga i Norden fullfdljer inte
sina gymnasiala utbildningar och hamnar antingen
utanfor arbetsmarknaden och samhallet i sitt vuxna
liv, eller lever i utkanten av ett arbetsliv, praglat av
konstant otrygghet och osdkerhet. For att framja att
unga fullféljer sin utbildning och ddrmed star sig
battre i konkurrensen pa arbetsmarknaden, eta-
bleras en nordisk kunskapsbank som samlar goda
exempel pd hur man far unga i Norden att fullfélja sin
utbildning.

Den nordiska kunskapsbanken lanseras under varen
2013 och presenteras bland annat pa det nordiska
arbetsmarknadsmatet Fler unga i arbete i maj 2013.

b) Mobilitet och erkdnnande av yrkeskvalifikationer
iNorden

Norden ar ett 6ppet utbildnings- och arbetsmark-
nadsomrade och mojligheterna for studenter och
andra att utbilda sig och arbeta pa tvérs av granser
ar stora. For att 6ka mobiliteten och minska grans-
hinder finns behov for ett kontinuerligt arbete med
att forenkla procedurer for erkdannande av utbildning
och kompetens.

For att bidra till 6kad mobilitet later Nordiska minis-
terradet kartldgga de nordiska landernas procedurer
och krav till godkdnnande av nordiska ansdkningar
till reglerade yrken. Likheter och skillnader mellan
hédlso- och omsorgsutbildningari de nordiska ldn-
derna studeras ocksa. Detta ska bidra till att klargéra
kompetensnivaer, som i sin tur kan bidra till 6kad
mobilitet.

Hallbar nordisk valfard

Resultaten forvdntas foreligga i juni 2013 och ska dar-
efter diskuteras i olika forum for vidare uppfoljning.

¢) Lirande pad arbetsplatsen

For att méta utmaningarna knutna till att trygga
larling- och praktikplatser for personer som gar en
yrkesutbildning, samt 6ka kvaliteten av den under-
visning som forsiggar pa arbetsplatsen, igangsatts
ett projekt om larande pa arbetsplats.

Projektet framjar samarbete mellan lokala och regio-
nala aktorer som skolor, skoldgare, foretag, bransch-
organisationer, yrkesnamnder med flera. Syftet ar
erfarenhetsutbyte och dialog om kvalitet i larande pa
arbetsplats i Norden. Det etableras ocksa ett samar-
bete pa nationell niva mellan myndigheter med ansvar
foryrkesutbildningen. Skolverket i Sverige leder pro-
jektet.

d) Analys av nordisk vilfdrdsmodell

For att se 6ver den nordiska valfardsmodellens
tidigare och nuvarande prestationer, framtida utma-
ningar och mojliga losningar tas fram en analys pa
omradet. Arbetstagarorganisationer, arbetsgivar-
foreningar och Nordiska ministerradet dr represen-
terade i referensgruppen som dr tillknuten projektet.
Analysen, som genomfors av nordiska toppekono-
mer, forvdntas vara slutférd undervaren 2014.

Samarbetsomraden under utveckling under
insatsomrade 1

Inom programperioden férvantas ocksa igangsattas
samarbetsprojekt om entreprendrskap, samt even-
tuellt insatser kring ungdomsarbetsléshet, som upp-
foljning pa det nordiska arbetsmarknadsmdotet Fler
ungaiarbeteimaj2013.



2. Forskning for valfard

Insatser och aktiviteter inom insatsomrade 2 ska
bidra till att:

e frdmja forskning och framtagande av kunskap
och modeller som kan bidra till vilférd for alla

Nordiska ministerradet har hittills igangsatt fol-
jande projekt inom ramen fér insatsomrade 2:

a) Forskning om social ojimlikhet i hdlsa och vilfdrd

Livskvaliteten i Norden dr bland den hogsta i varlden
enligt Quality of Life Index. Livskvalitetsfaktorerna
som mats dr bland annat hdlsa, jobbsdkerhet och
jamstdlldhet mellan konen. Trots detta finns det i
Norden behov for tvdrvetenskaplig forskning om or-
saker till ojamnlikhet i hdlsa och valfard.

Nordiska ministerradet finansierar nordisk forskning
om sociala ojamlikheter i hdlsa och vdlfard som
undersoker de bakomliggande orsakerna till den
ojamna fordelningen av hdlsa och vdlfard i dagens
nordiska samhallen nar det kommer till skdrnings-
punkterna mellan kon, social klass, etnicitet, regio-
nala skillnader etc.

Nordiska ministerradet har allokerat medeltill en
utlysning av forskningsmedel som kommer att admi-
nistreras av den nordiska institutionen NordForsk.
Utlysningen forvdantas ske under hosten 2013 och
inom ramen for NordForsks framtida samarbetspro-
gram om hdlsa och valfard.

b) Rekrytering och behdllande av anstillda i
omsorgssektorn

Nordiska ministerradet initierar ett nordiskt samar-
bete om att ta fram modeller for rekrytering och be-
hallande av anstallda i omsorgssektorn. Tillgang till
kompetens inom omsorgssektorn i férhallande till de
forvantade 6kande behoven av dldreomsorg behéver
tryggas i de nordiska landerna.

Ett forprojekt dr i fard med att igangséttas i regi av
det norska Helse- og Omsorgsdepartementet och
resultat fran detta forvantas foreligga under hsten
2013. Med bakgrund i resultaten fran férprojektet
ska huvudprojektet harefter konkretiseras och ge-
nomfdras.
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3. Infrastruktur for valfard

Insatser och aktiviteter inom insatsomrade 3 ska
bidra till att:

e utveckla och trygga kvaliteten i héilso- och
sjukvdrden

Nordiska ministerradet har hittills igangsatt fol-
jande projekt inom ramen for insatsomrade 3:

a) Nordiskt samarbete om forskningsinfrastruktur

Nordiska ministerradet och det svenska ordféran-
deskapet satter fokus pa att forbattra samspelet
mellan de nordiska ldndernas forskningsinfrastruk-
tur. Med likheter mellan de nordiska populatio-
nerna, med sparbara data i systemen och med sina
25 miljoner invanare, dr Norden en guldgruva for
valfardsindustri och forskare. For att kunna utnyttja
den information som finns, och ddarmed bidra i ut-
vecklingen av valfarden, krdavs en 6kad koordinering
av sociala register, biobanker och utprovning av
lakemedel och behandling.

Det genomfors under 2013 en rad expertseminarier
och konferenser rorande forskningsinfrastruktur i
regi av NordForsk och det svenska ordférandeskapet.
Ett expertnadtverk under NordForsk (NVORIA-net on
registries) satter ocksa fokus pa problemstéllningen.
Ovriga projekt under insatsomrade 3 bidrar ocksa till
att utveckla den nordiska forskningsinfrastrukturen.

b) Nordiskt samarbete for kliniska studier

Kliniska studier, det vill sdga undersdkningar av ef-
fekten av ett ladkemedel eller en behandlingsmetod,
i Norden har minskat drastiskt de senaste trettio
aren. Nordiska ministerradet arbetar for att férenkla
processerna for genomforandet av kliniska studier
patvdrs av de nordiska landerna med syftet att 6ka
antalet kliniska studier i Norden. Kliniska studier ar
en viktig komponent i att introducera nya metoder
och behandlingar for patienter.

Ett trearigt nordiskt pilotprojekt ska bland annat
uppratta en nordisk samarbetsplattform — Nordic
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Trial Alliance — med syftet att understddja kliniska
multicenterstudier i de nordiska landerna, upprétta
en organisationsstruktur som inkluderar centrala
miljoer for kliniska studier i de nordiska landerna,
attrahera forskarnatverk, miljoer och partners till det
nordiska ndtverket, och initiera utvecklingsprojekt
inom prioriterade omraden (exempelvis gap-analys,
etiska och juridiska fragor).

NordForsk har fatt i uppdrag att koordinera det
nordiska samarbetet for kliniska studier, som redan
igangsatts.

¢) Nordiskt samarbete om hégspecialiserade be-
handlingar

Nordiska ministerradet har initierat nordiskt sam-
arbete om hogspecialiserade behandlingar. Inom
sjukvarden finns i dag hogspecialiserade funktioner
dar det, pa grund av séllsynthet, komplexitet och/
eller brist pa resurser, kan vara svart att uppratthalla
expertis, erfarenhet, rutin och teknologi.

Nordiska ministerradet har beslutat att samarbetet
om hogspecialiserade behandlingar inledningsvis
ska rymma erfarenhets- och kompetensutbyte, nord-
iska databaser och procedurer for hogspecialiserade
funktioner. Arbetet har igangsatts och koordineras
via det norska Helsedirektoratet.

Samarbetsomraden under utveckling under insats-
omrade 3

Inom programperioden ska ocksa sattas i gang nord-
iskt samarbete om valfardsteknologi som &r ett vik-
tigt element av utvecklingen av hélsa och omsorg.
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