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Metsdtalous
Pohjoismainen mikrobiolo-
gian sekd eldinten terveyden
ja hyvinvoinnin tyéryhmd
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Elintarvikealan yhteistyon poliittisista linjauksista pdatetdan kalastus-, vesiviljely-,
maatalous-, elintarvike- ja metsdtalousasiain ministerineuvostossa. Yhteistyoraken-
teeseen sisdltyy myos ndiden alojen yhteispohjoismainen virkamieskomitea sekd
neljd erillistd osastoa, joista yksi vastaa elintarvikealasta.

ElintarvikeyhteistyOsta saa lisdtietoja Internet-osoitteesta
www.norden.org/livs tai puhelimitse numerosta +45 3396 0200.
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Ravitsemus, elintarvikkeet ja toksikologia (NKMT)

Ryhma vastaa ruokaan ja ravitsemukseen, ruokakulttuuriin ja ruoan
laatuun sekd kemialliseen ja toksikologiseen riskinarviointiin liittyvis-
td toiminnoista. Ryhma panostaa siihen, ettd kaynnistettavat projek-
tit ovat tarkoituksenmukaisia sekd ravitsemuksellisesta etta toksiko-
logisesta ndkdkulmasta.

Ryhmadn toiminta heijastelee siten luontevasti Pohjoismaiden kesta-
vdn kehityksen strategian tavoitetta, jonka mukaan on tarkeaa
panostaa paitsi yksittdisen elintarvikkeen myos koko ruokavalion
turvallisuuteen. Nama kaksi tekijaa tulisikin nahda osana kokonai-
suutta. Ryhmd arvioi esimerkiksi kofeiinin saantiin liittyvid riskeja,
ja tulosten toivotaan antavan pontta yhteiseurooppalaiselle tydlle,
jossa madriteltdisiin kofeiinin pdivittdinen saantisuositus.

Elam&nlaatu paremmaksi ravitsemuksella ja liikunnalla
Elintarvikesektori seka sosiaali- ja terveyssektori ovat yhdessa
laatineet pohjoismaisen toimintasuunnitelman terveyden ja eldman-
laadun parantamiseksi ravinnon ja liikunnan avulla. Toimintasuunni-
telman taustalla on huolestuttava kehitys, jossa yhda useammat
pohjoismaalaiset lihovat ja eldvat epdterveellisesti.

Toimintasuunnitelma tukee eri Pohjoismaiden panostuksia, joilla
edistetdadn terveitd eldmantapoja ja fyysista aktiivisuutta. Siten se
painottuu toimenpiteisiin, joilla luodaan lisda pohjoismaista hyotya
suhteessa jo kdynnistettyihin kansallisiin panostuksiin. Toiminta-
suunnitelma tulee samalla ndahdd yhteispohjoismaisena avauksena
kansainvdliseen ylipainokeskusteluun.

Toimintasuunnitelma asettaa Pohjoismaille useita yhteisid tavoitteita,
jotka koskevat vaestdn ruokailutottumusten ja elamantapojen kehit-
tamistd seka ylipainon ja terveyden epdtasa-arvon ehkdisemista
ldhivuosina. Samalla listataan useita yhteishankkeita, jotka liittyvat
esimerkiksi seurantatoimiin.

Toimintasuunnitelmassa todetaan niin ikdan, ettda Pohjoismaiden
tulee priorisoida panostuksia, joilla vahvistetaan lasten ja nuorten
edellytyksid tehdd terveitd valintoja, helpotetaan koko vdestdn
mahdollisuuksia terveiden valintojen tekemiseen sekd kohdistetaan
toimenpiteitd muita heikommassa asemassa oleviin ryhmiin. Tavoit-
teiden toteuttamiseksi on mm. aloitettu projekteja, joissa selvitetdan
ravitsemusmerkintdjen yhteispohjoismaisia kriteerejd, laaditaan luet-
telo parhaista pohjoismaisista terveydenedistamisprojekteista seka
vaihdetaan tietoa tiedotuskampanjoista.

Pohjoismais-balttilainen yhteistyo

Pohjoismaiden keskindisen yhteistyon lisdksi keskitytddn lisadmaan
yhteistyota Pohjoismaiden naapurimaiden ja varsinkin Baltian
maiden kanssa. Joka kolmas vuosi jarjestetddan pohjoismais-balttilai-
nen ministerikokous ja yksi vuotuinen virkamiestason kokous.
Elintarvikesektorilla on myds kaksi tyoryhmaa, jotka kasittelevat
kansanterveyteen, elintarviketurvallisuuteen seka eldinten tervey-
teen ja hyvinvointiin liittyvid asioita.
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Terveellista ja turvallista ruokaa
pohjoismaisella yhteistyolla

Pohjoismaisella elintarvikeyhteis-
tyolla pyritddn vahvistamaan Poh-
joismaiden kansalaisten luotta-
musta elintarvikkeiden laatuun ja
terveellisyyteen sekd edistamaan
laadukkaiden ja terveellisten elin-
tarvikkeiden saatavuutta.



Pohjoismaisen elintarvikeyhteistyon
nelja painopistealuetta

e Kuluttajien suojeleminen terveysriskeilta huolehtimalla hyvasta
elintarviketurvallisuudesta

e Panostusten lisddminen eldinten terveyteen ja hyvinvointiin

e Elintarvikkeiden hyvien merkintdjen, hyvdan markkinointitavan seka

jdljitettavyyden edistaminen

Entistd terveellisempien ruokailutottumusten ja eldmdntapojen tukeminen

Yhteistyon tavoitteena on hyodyntda yhdessa ammatillista asiantuntemusta
ja hallinnollisia voimavaroja sekd tukea Pohjoismaiden mahdollisuuksia
vaikuttaa elintarvikealan kansainvdliseen kehitykseen.

Elintarvikesektorin tydossa keskitytdadn poliittisesti tarkeisiin alueisiin,
edistetddn teollisuuden, kuluttajien ja viranomaisten valista yhteistyotd,
keskitetddn resurssit muutamalle painopistealueelle seka kartutetaan,
hyddynnetdan ja levitetddn tietamysta.

Elintarvikesektorilla on kolme pysyvda tyéryhmaa, joista jokaisessa on
10-12 viranomaisten edustajaa tai asiantuntijaa. Ryhmat tapaavat kaksi
kertaa vuodessa eri puolilla Pohjolaa, ja kokouksissa vaihdetaan hyddyllista
tietoa elintarvikealan tuoreimmista uutisista. Lisdaksi pohditaan kansain-
valisid kysymyksia sekd uusia ehdotuksia ja ideoita ja keskustellaan kuhun-
kin kokoukseen valmistelluista ajankohtaisista elintarvikeasioista.

Virkamieskomitea myontda tyoryhmille vuosittain projektivaroja. Toteu-
tettavat projektit vaihtelevat pienehkdistad asiantuntijaseminaareista aina
monivuotisiin tutkimuksiin. Niistd saatetaan myds julkaista raportteja,
jotka ovat kaikki ladattavissa Pohjoismaiden ministerineuvoston sivus-
tosta (www.norden.org/publikationer).

Ryhmat toimivat aktiivisesti omilla erityisaloillaan vaikuttaakseen
pohjoismaiseen t&k-yhteistyohon. Lisdksi ne edistavat hyvaksyttyjen
tiedotus- ja viestintdstrategioiden toteutumista.

Tydryhmien vastuulla on niin ikddn oman erityisalansa kansainvalisen
kehityksen seuraaminen sekd Pohjoismaiden kantoja vahvistavien

ja kehittavien ehdotusten tekeminen esimerkiksi Eu:ssa ja Etassa,
WHO:Ssa, FAO:ssa ja Codex Alimentarius -komissiossa.

Elintarvikevalvonnan ja kuluttajatietouden
tyoryhma (NMmF)

Ryhmad vastaa lainsaadantdon, valvontaan ja tarkastuksiin, merkin-
toihin seka kuluttajatietouteen liittyvistd toimista. Ryhman tulee mm.
edistdd Pohjoismaiden viranomaisten tyon tehokkuutta ja yhden-
mukaisuutta, ja sen tyotd ohjaa pellolta poytdan ja vedesta vadille
-ndkokulma.

Ryhmadn erddssd projektissa keskitytdan laittomien tuotteiden poista-
miseen markkinoilta. Pohjoismaiden valvontaviranomaiset pyrkivat
luomaan projektissa yhteisen kdsityksen ja mahdollisesti myds yhtei-

sen ohjeistuksen alan edustajien kuulemisen jalkeen. Toisena esimerk-

kind on yhteispohjoismainen valvontakampanja, jonka aiheena ovat
harhaanjohtavat merkinnat.

Vuotuinen pohjoismainen valvontakonferenssi

Kaikki valvontakeskustelua seuraavat tietdvat, ettd elintarvikevalvon-
nan jarjestaminen ei ole helppoa. Tamadn vuoksi onkin erittdin tarkeaa,
ettd Pohjoismaat vaihtavat yhdessa kokemuksiaan. Maat jdrjestavat
vuosittain valvontakonferenssin, jonka vaihtelevista aiheista voidaan
mainita esimerkkina elintarviketarkastajien arki ja tyovalineet. Konfe-
renssin tavoitteena on yllapitaa ja vahvistaa valvontahenkiloston
pohjoismaista verkostoa sekad kehittdd heiddn osaamistaan. Tyohon
pyritddn my0s osallistamaan eri toimialojen edustajia.

Mikrobiologia seka eldinten terveys ja hyvinvointi (N\MDD)

Ryhman vastuualue kattaa mikrobiologiaan, mikrobiologiseen riskinarvi-
ointiin, zoonooseihin seka tuotantoeldinten, kuten kasvatuskalojen,
terveyteen ja hyvinvointiin liittyvdt toimet.

Eldinlddkinndllinen valmiusyhteistyo

Pohjoismailla on pitkdt perinteet eldinten vakavien tartuntatautien poista-
misessa ja ehkdisemisessd. Pohjoismaiden eldinldadkinnallistad valmius-
yhteisty6ta halutaankin vahvistaa, jotta voitaisiin varmistua maiden hyvan
eldintauti- ja zoonoositilanteen sdilymisesta.

Pohjoismaiden ministerit ovat hyvdksyneet maiden eldinlddkinnallista
valmiusyhteistyota koskevan strategiasuunnitelman. Siihen sisaltyy
ensivaiheessa useita strategioita ja toimenpiteitd, jotka liittyvat viestin-
taan, ammatillisen asiantuntemuksen pdivittamiseen ja keskindiseen
kokemustenvaihtoon. Maat ovat luoneet mm. varoitusjdrjestelman, joka
muistuttaa vastaavaa kansainvalistd jarjestelmaa.

Yhteistyohon sisdltyy myos eldinlddkinnallisten valmiusharjoitusten
jarjestaminen mahdollisesti yhteistydssd Baltian maiden kanssa — ndma
taudithan eivdt useinkaan tunne rajoja.



