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Formali

Stefnumorkun vegna norraens samstarfs um
félags- og heilbrigdismal arin 2022-2024

Meginmarkmid

Samstarf um madlefni Evrépusambandsins og
alpjédamadl

Tilhdgun samstarfsins

Mat & drangri samstarfsdaetlunarinnar

Petta rit er einnig fdanlegt & netinu i vefadgengilegri

Otgafu: https://pub.norden.org/politiknord2022-718
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Formali

Um pessar mundir blasa vid ymis erfid Urlausnarefni sem Nordurlondin eiga 4ll
sameiginleg. Vid héfum allt frd 2020 glimt vid pann erfida vanda sem
kérénufaraldurinn er, med pvi gridarlega dlagi sem honum hefur fylgt i heilsu- og
umoénnunarpjénustu okkar og 6llu velferdarkerfinu. Enn sem komid er héfum vid enga
yfirsyn um afleidingar faraldursins til lengri tima litid, en vitad er ad petta alvarlega
dstand hefur valdid auknum félagslegum vanda & bord vid ad félk verdi einmana,
lendi utangards eda einangrist, og pad & sérstaklega vid um ungt félk, aldrada og
fatlada. Hrakandi gedheilsa ungs félks & Nordurléndum er einnig dhyggjuefni og verdi
ekki gripid snemma til fyrirbyggjandi radstafana er haetta & umfangsmiklum
likamlegum og gedraenum erfidleikum og ad félk sem fyrir sliku verdur lendi
utangards. Margt ungt félk & Nordurldndum stundar hvorki vinnu né ndm og heaett er
vid ad pad verdi varanlega & jadri pjédfélagsins nema til komi fleiri adgerdir til ad nd

utan um pennan hép.

Breytt aldurssamsetning, haekkun med&alaldurs og fjdlgun félks med langvinna
sjukdéma veldur sémuleidis dlagi & velferdarrikid. Sameiginlegur vandi
Nordurlandanna er dstandid & strjdlbylum svaedum par sem fjarlaegdir eru miklar og
fjdlgun aldradra hlutfallslega mest. Vid pessu verdur ad bregdast med adgerdum
sem studla ad jafnari heilsu og lifsgaedum og minnka félagslegt misrétti.
Loftslagskrisan og afleidingar hennar i félagslegu og efnahagslegu tilliti eru
vidvarandi og vaxandi vandi. Breytingunum sem naudsynlegar eru til ad auka
sjdlfbeerni samfélagsins fylgir sU krafa ad vid leggjum okkur &ll fram um ad tryggja
sjalfum okkur og komandi kynslédum greenni og loftslagsvaenni framtid.

Med pvi ad faera okkur betur i nyt félagslega nysképun og nyjar lausnir og midla
reynslu og kunndttu um drangursrikar leidir milli landanna getum vi® markad stefnu i
velferdar- og heilbrigdismdalum sem tryggir 6llum félagslegt 6ryggi og jafnan adgang
ad heilbrigdis- og velferdarpjénustu. Jafnframt slikri pekkingaréflun verdum vid ad
virkja baedi starfsfolk velferdarpjénustunnar og notendur hennar til samstarfs um ad
baeta pjéonustuna og laga hana ad mismunandi pérfum og lifsadstaedum. Vid verdum
einnig ad bua okkur undir heilbrigdisafdll og adra atburdi i framtidinni med pvi ad



efla norraent samstarf um vidbinad i heilbrigdismdlum og aukinn vidndmsprétt
einstaklinga og samfélags. bréa parf fyrirbyggjandi adgerdir sem gripa ma til
snemma til ad efla baedi likamlega og gedraena heilbrigdi.

Félagsleg sjdIfbaerni helst i hendur vid samkeppnishaefni. Gégn sem unnin eru upp Or
mannfjéldarannséknum og heilbrigdisskrdm eru notud medal annars i
rannséknaverkefnum 4& svidi sjukdéma og heilsu og skila okkur pekkingu um erfidustu
vandamdlin i heilbrigdismdlum baedi um pessar mundir og i framtidinni. Verkefninu
«Nordic Commons" var hleypt af stokkunum sem hluta af framkveemdadeetlun vegna
Framtidarsynar okkar 2030. Tilgangur pess er ad koma & fét norreenni samvinnu um
heilbrigdisgogn fyrir tilstudlan samstarfsverkefna sem sndast um ad leita uppi, koma
& framfaeri, taka saman og greina slik gégn og 6rva pannig nyskdpun og
atvinnustarfsemi. | 88ru pverfaglegu verkefni, ,Sampaett fjarheilbrigdispjénusta”
(skammst. iVOPD), verdur sérstdk dhersla 16gd & pad & naestu drum ad beaeta
adgengi ad velferdarpjénustu & dllum Nordurldndum med nyskdpun & svidi
stafreenna og velferdartaeknilegra lausna.

Nordurlond hafa med sér einstakt samstarf sem vid eigum ad nyta til ad finna bestu
og sjdlfbaerustu leidirnar til ad rdda fram Ur sameiginlegum Urlausnarefnum okkar.
Saman eetlum vid ad byggja upp graen, samkeppnishaef og félagslega sjdlfbaer
Nordurlénd & grundvelli pverfaglegra adgerda og aukins samstarfs vid félagasamtsk
og notendur.

Vinnu- og adlégunarradherra, Noregi
Heilbrigdis- og uménnunarrddherra, Noregi
Formennska Nordmanna i Norraenu ré8herranefndinni 2022

Framtidarsyn
okkar 2030

Samkeppnishaaf Nordurlénd

stafraenni sampeettingu.

.
Nordurlond
.
eiga ad verda
. . .-
Graen Nordurlond s]qlfbarqstu og
Saman stlum vid a8 greida fyrir
S e T o sampaettasta
greenum umskiptum i samfélégum a' h .
okkar og vinna ad kelefnishlut sSvaaol neims = 14
og sjdlfbaeru hringrasarhagkerfi FquQSIe__gu sja Ifbzer
og Iifhagkerfi. Nordurlénd
Saman s=tlum vid ad efla samfellt
greiningar sem jafnre g
sem byggist 4 sameiginlegum gildum og
enn &flugri menningarsamskiptum og
velfera.
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Stefnumorkun vegna norraens

samstarfs um félags- og
heilbrigdismal arin 2022-2024

i samstarfsdaetlun Norraenu rédherranefndarinnar um félags- og heilbrigdismal (MR-
S) fyrir drin 2022-2024 kemur fram ad daetluninni sé aetlad ad auka pekkingu &
sameiginlegum Urlausnarefnum Nordurlandanna & pessu svidi og midla reynslu af
pbeim. Tilgangurinn er fyrst og fremst ad méta adgerdir og lausnir sem studlad geta
ad betri stefnumdtun og treyst norraenu velferdarsamfélégin i sessi, jafnt i einstokum
sveitarfélogum, hérudum og I6ndum sem & Nordurldndunum i heild, pratt fyrir
nidurskurd fjdrframlaga. Ein grunnforsenda pess ad stunda slikt samstarf er ad pad
hafi norraent notagildi. Hnattvaeding, breytingar & aldurssamsetningu pjédanna og
Covid-19-faraldurinn eru allt paettir sem prengja ad velferdarrikinu og éhjdkvaemilegt
er ad bregdast vid peim vanda med sameiginlegum radstéfunum norraenu rikjanna.
Med pvi ad feera okkur betur i nyt samfélagslega nysképun og midla pekkingu og
reynslu milli landanna getum vid markad stefnu i velferdar- og heilbrigdismdlum sem
tryggir ollum félagslegt 6ryggi og jafnan adgang ad heilbrigdis- og velferdarpjénustu,
meetir porfum jadarhdpa og gerir okkur kleift ad takast & vid nyjar farséttir og adra

heilsuvd i framtidinni med baettum vidblinadi & svidi heilbrigdismadla.

{ starfi svidsins er teki® mid af tveimur gagngerum Uttektum fré sidustu arum. A
svidi félagsmadla & samstarfid ad tryggja dllum ibdum Nordurlanda sjdlfbeaera og
6rugga velferdarpjénustu. Eigi petta markmid ad ndst er mikilvaegt ad hrinda i
framkvaemd hinum fjértdn tilldgum sem er ad finna i Uttekt Arna Pdls Arnasonar @
samstarfssvidi félagsmdla, ,Pekking sem nytist: Tillgur um aukid norraent samstarf
a svidi félagsmdla" (2018). Samhlida pvi er dfram unnid ad baettu norreenu samstarfi
i heilbrigdismdalum & grundvelli stefnumarkandi Uttektar sem Bo Kénberg vann,
«Framtidarsamstarf Nordurlanda i heilbrig8ismdlum" (2014). Stefnt er ad pvi ad
meta drangur adgerdanna til ad tryggja ad reynslan nytist pegar teknar verda
dkvardanir & svidi heilbrigdismala i framtidinni og til lausnar & adkallandi dskorunum.
Efla parf norreent samstarf i heilbrigdismdalum til ad tryggja vidhald og
4framhaldandi préun heilbrigdiskerfis sem allir hafa adgang ad endurgjaldslaust og



an mismununar. | pvi samstarfi parf einnig ad huga ad ymsum dhaettupdttum sem
tengjast lydheilsu og leitast vid ad draga Ur 6j6fnudi & svidi heilbrigdismala &
Nordurlondum.

Til grundvallar samstarfsdaetluninni liggur framtidarsyn Norraenu
raddherranefndarinnar um Nordurlénd sem sjdifbaerasta og best sampaetta svaedi
heims og prju meginmarkmid hennar, p.e. graen, samkeppnisfeer og félagslega
sjalfbeaer Nordurlénd. Samstarfsdaetlunin felur pannig i sér frekari Utfeerslu &
framkvaemdadaetlun framtidarsynarinnar fyrir arin 2021-2024 og markmidunum téIf
sem par eru sett, og i henni kemur fram hvada markmidum MR-S hyggst nd med
starfi sinu fram til arsins 2024 og hvada svid pad eru sem helst verdur hugad ad i
samstarfinu. Mikil dhersla verdur 1698 & markmidid félagslega sjalfbeer Nordurlénd
med gaedum, jafnraedi og bryggi i heilbrigdis- og velferdarpjonustu fyrir alla
(markmid 9 i framkveemdadeetluninni). MR-S hyggst einnig vinna ad markmidinu um
samkeppnishaef Nordurlénd med pvi ad studla ad upptoku nyrra taeknilegra,
stafraenna og nyskapandi lausna i heilbrigdiskerfinu og markmidinu um graen
Nordurléond med pvi ad greida fyrir félagslega sjdIfbaerum graenum umskiptum
hvarvetna a Nordurléndum.

Unnid verdur ad ymsum verkefnum med pad ad markmidi ad flétta sjdonarmid um

sjdlfbeaera préun, kynjajafnrétti og malefni barna og ungmenna enn betur inn i allt

starf MR-S. [ peirri vinnu verdur einnig hugad ad malefnum félks med foétlun. MR-S
hyggst jofnframt auka samskiptin vid ymis almannasamtok.

Megindherslur i samstarfi Nordurlandanna um heilbrigdismal & gildistima
deetlunarinnar verda peer sem taldar eru upp hér fyrir nedan og verda morg
verkefnanna unnin i samstarfi tveggja eda fleiri fagsvida a grundvelli
meginmarkmidanna priggja sem framtidarsynin hvilir &:
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Félagslega sjalfbzer Nordurlond:

+ advidhalda og préa afram heilbrigdiskerfi sem allir hafa adgang ad
endurgjaldslaust og dn mismununar

« ad studla ad fyrirbyggjandi lydheilsustarfi med dherslu & jafnreedi i
heilbrigdismalum

+ addraga Ur neikvaedum afleidingum kérénufaraldursins, ekki sist medal
vidkvaemra hépa & bord vid bérn og ungmenni, aldrada og fatlada

+ advinna ad baettum vidbunadi gegn afdllum a svidi heilbrigdismdala

+ ad efla norraent samstarf til ad takast & vid erfid Urlausnarefni i strjdlbyli og
pbréa sameiginlegar lausnir

« ad auka samstarf vid frjdls félagasamtok

+ ad efla samstarf fagsvidanna

Gran Nordurlond:

+ ad studla ad félagslega sjdlfbaerum graenum umskiptum & éllum Nordurldndum
og vinna gegn aukinni misskiptingu i pjé&félaginu af voldum peirra umskipta

+ ad studla ad sjdifbeerum norreenum lifsstil med adgerdum sem beinast ad
hollum lifshattum og sjdlfbeerri matvaelaframleidslu

+ ad studla ad loftslagsvaeenum lausnum med &dframhaldandi préunarstarfi & svidi
velferdartaekni og sampeaettrar fjarheilbrigdispjénustu

Samkeppnishaef Nordurlénd:

+ ad studla ad upptdku nyrra teeknilegra, stafreenna og nyskapandi lausna |
heilbrigdiskerfinu

« ad gera Nordurléndunum kleift ad nyta sér sameiginlegar lausnir til ad midla
heilbrigdisgdgnum sin i milli & 6ruggan og skilvirkan hatt

+ ad préa leidir til ad auka sjdlfbaerni norreenna velferdarsamfélaga med
adgerdum byggdum & pekkingu og félagslegum fjarfestingum



Félagsmal

Med starfsemi svidsins er studlad ad sjdlfbaerum og 6ruggum adgangi allra
Nordurlandabua ad velferdarpjénustu. Mikilvaegur pattur i pvi er dframhaldandi
vinna vid framkvaemd tillagnanna 14 sem Arni Pall Arnason lagdi fram 1 skyrslunni
«Pekking sem nytist: Tillogur um aukid norreent samstarf & svidi félagsmdala” (2018).
MR-S hyggst & gildistima daetlunarinnar fylgja eftir peim tilldgum i skyrslu Arna sem
begar er unnid ad og dkveda hvernig farid verdur med paer tillégur skyrslunnar um
frekari préun samstarfs & svidi félagsmdla sem enn hafa ekki komist til
framkvaemda.

Kérénufaraldurinn hefur aukid & ymis félagsleg vandamdl, svo sem einsemd og
einangrun ungs félks og aldradra og erfidleika fatlads félks vid ad finna storf vid sitt
haefi. A8 pvi er vardar vidkveemustu hépana, til deemis born og ungt félk, fullordid félk
i jadarhépum, aldrada og félk med fotlun og fléknar parfir, verdur radist i markvissar
adgerdir til ad auka sameiginlega pekkingu Nordurlandanna & afleidingum
kérénufaraldursins og rddstéfunum sem komid hafa ad gagni vid ad vinna gegn

pbeim.

Samstarfi Nordurlandanna um vidbrogd vid breyttri aldurssamsetningu ibdanna
verdur haldid dfram med adgerdum & svidi velferdartaekni, notendavaenna og
fyrirbyggjandi lausna, samstarfsnets um heilabilun og borgaruppbyggingar i pdgu
aldradra.

Heilbrigdismal

A svidi heilbrigdismadla er enn miki® gagn ad Uttekt Bo Kénberg, ,Framtidarsamstarf
Nordurlanda i heilbrigdismdlum” (2014). Fré drinu 2014 hefur verid unnid ad
fjolmoérgum verkefnum & 6llum peim fjértdn svidum sem fjallad er um i
Kdnbergskyrslunni. Vinnan fer fram i norreenum starfshépum og samstarfsnetum
sem sinna medal annars lydheilsu, gedheilbrigdi, syklalyfjadnaemi, rafraenni
heilbrigdispjénustu og lyfjamdlum. Fjdrmunir hafa einnig runnid til sérverkefna sem
tengjast tillogunum fjértdn. Engin heildarUttekt hefur pé farid fram & starfinu sem
unnid hefur verid & grundvelli pessara tillagna. MR-S hyggst pvi rddast i slika Uttekt
til ad leida i ljés hvernig heppilegast er ad préa norraeent samstarf um heilbrigdismal
4&fram, medal annars & svidum & bord vid heilsugaeslu og lydheilsu, med aukinni
dherslu & ad fyrirbyggja langvinna sjukdéma, en jafnframt til ad skoda hvernig
vaenlegast er ad nyta reynsluna af starfinu sem pegar hefur verid rddist i.

Til ad takast megi ad draga Ur heilsu6jéfnudi medal ibda & Nordurldndum og tryggja
6llum sem besta heilsu og lifsgaedi er mikilvaegt ad svidid vinni ad pvi ad minnka
félagslega einangrun, fjolga fyrirbyggjandi adgerdum og studla ad vidhaldi og
4framhaldandi préun heilbrigdiskerfis sem allir hafa adgang ad endurgjaldslaust og

dn mismununar.

Til ad standa betur ad vigi i bardttunni vid farséttir og adra heilsuvd i framtidinni
verdur unnid ad eflingu norraens samstarfs um vidbinad i heilbrigdismdlum &
grundvelli sameiginlegra norraenna lausna. Porfin & pessu hefur komid skyrt fram i
kérénufaraldrinum.



Til ad geta tekist & vid Urlausnarefni & bord vid haekkandi medalaldur og miklar
fjarleegdir i dreifbyli & Nordurléondum verdur einnig unnid ad frekari stefnumaétun i
heilbrigdismdlum med sérstakri dherslu @ sameiginlegar adgerdir fagsvidanna ad pvi
er vardar rafraena heilbrigdispjénustu, fjarheilbrigdispjonustu og stafvaedingu. Ad pvi
er vardar lyf verdur bardttunni gegn syklalyfjadnaemi haldid dfram i samraemi vid
ndlgunina ,,One Health" og samstarf um afhendingaréryggi verdur aukid.

Samstarfsdaetlunin 6dlast gildi 27.04.2022 og gildir til 31.12.2024.



Mynd: Ritzau/Scanpix - iStock - Ritzau/Scanpix

Meginmarkmid

Norreenu velferdarkerfin hafa pjénad tilgangi sinum vel og reynst sjdlfbeer, en par er
b6 vid ymsan vanda ad etja sem tengist medal annars breytingum & vinnumarkadi og
aldurssamsetningu pjédanna. Eins og fram kemur i skyrslu Arna Pdls leida paer
félagslegu fjarfestingar sem velferdarkerfin byggjast & til aukins félagslegs
hreyfanleika og skjéta traustari stodum undir félagslegt 6ryggi i samfélégum
Nordurlanda. Fjarhagsleg sjdlfbaerni norraenu velferdarrikjanna hvilir & mikilli
atvinnupdatttéku ibdanna og peim virdisauka sem skapast & grundvelli
samkeppnishaefni Nordurlanda og nysképunar i framtidinni. Félagslega sjdlfbaer
graen umskipti verda ekki ad veruleika & Nordurldndum nema allir eigi pess kost ad
velja sjdifbaerar leidir i lifi sinu. Norraen velferdarriki med traustum félags- og
heilbrigdiskerfum eru pvi forsenda pess ad byggja megi upp samkeppnisheaef og green
Nordurlénd par sem enginn verdur Utundan.
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Félagslega sjalfbzer Nordurlond

Saman eetlum vid ad efla samfellt svaedi an adgreiningar pbar sem jafnrétti rikir og
sem byggist d sameiginlegum gildum og enn 6flugri menningarsamskiptum og
velferd.

Markmid svidsins
ad vidhalda og préa afram heilbrigdiskerfi sem allir hafa adgang aé
endurgjaldslaust og dn mismununar

Enn frekari dhersla verdur 16gd & heilbrigdismdal med pad ad markmidi ad vidhalda og
pbréa éfram heilbrigdiskerfi sem allir hafa adgang ad endurgjaldslaust og dn
mismununar, dsamt pvi ad draga Ur heilsuéjofnudi medal ibda & Nordurléndum og
studla ad pvi ad peir njoti gédrar heilsu og mikilla lifsgaeda alla sevi. Ahersla verdur
1696 & ad gripa snemma til fyrirbyggjandi adgerda i pdagu likamlegrar og andlegrar
heilsu, og samstarf & svidi lyfjamdla verdur aukid.

Samstarfsverkefni fagsvidanna, Sampaett fjarheilbrigdispjonusta, verdur nytt til ad
baeta adgang ad velferdarpjénustu & dllum Nordurldndum, med sérstakri dherslu &
strjalbyl svaedi. Medal annarra dherslna i verkefninu md nefna stafreenar lausnir,
nyskdpun, umhverfis- og loftslagsmdal, byggdapréun, endurmenntun starfsfolks |
heilsugaeslu- og uménnunarstérfum og kynning Nordurlanda sem ndtimalegra
velferdarrikja.

MARKMID SVIDSINS
ad efla norraent samstarf til ad takast a vid Urlausnarefni sem fylgja
haekkandi medalaldri og préa sameiginlegar lausnir

Norreent samstarf & svidi mdlefna aldradra verdur aukid enn frekar. Eins og pegar
hefur verid nefnt verdur dfram unnid ad verkefnum & svidi velferdartaekni,
notendavaenna og fyrirbyggjandi lausna, samstarfsnets um heilabilun og
borgaruppbyggingar i pdgu aldradra. Brugdist verdur vid aukinni porf & félags- og
heilbrigdispjonustu med sameiginlegum adgerdum fagsvidanna 4@ svidi
heilbrigdisgagna, rafraennar heilbrigdispjénustu, sampaettrar fjarheilbrigdispjénustu
og stafvaedingar. | pvi samhengi er einnig mikilvaegt ad midla upplysingum um reynslu
landanna af rddningum til heilbrigdisstofnana.

MARKMID SVIDSINS
ad auka pekkingu a afleidingum kérénufaraldursins medal vidkvaemra hépa
a bord vid bérn og ungmenni, aldrada og fatlada

Kérénufaraldurinn hefur sett spor sin & samfélagid & Nordurlondum og skapad erfid
Urlausnarefni fyrir samfélagid i heild jafnt sem ymsa jadarhépa. Til ad auka pekkingu
4 afleidingum kérédnufaraldursins verdur hleypt af stokkunum tveimur
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samstarfsverkefnum fagsvida sem snUast um ad rannsaka dhrif faraldursins @ ymsa
hépa medal ibua hvers lands, til deemis bérn og ungmenni, aldrada og fatlada.
Sérstaklega verdur hugad ad afleidingum kérdnufaraldursins ad pvi er vardar
gedheilsu. Nyjum verkefnum verdur hleypt af stokkunum & gildistima deetlunarinnar
(Einsemd og einangrun i Covid-19-faraldrinum; Ahrif kérénufaraldursins & bérn og
ungmenni; Atvinnupdttaka fatlads félks) og unnid ad aukinni samvinnu vid frjdls

félagasamtok.

MARKMID SVIDSINS
ad vinna ad baettum vidbinadi gegn afdllum a svidi heilbrigdismadla

Unnid verdur ad auknu norraenu samstarfi um vidbunad & svidi heilbrigdismadla til ad
bregdast megi betur vid adstaedum & bord vid farsédttir og dnnur afoll |
heilbrigdismdlum. bar hefur norraeni heilbrigdisvidbUnadarhépurinn, svonefndur
Svalbardahépur, mikilvaegu hlutverki ad gegna, pvi ad med honum hefur norreenu
rikjunum verid skapadur grundvéllur til samstarfs um ad undirbUa og préa vidbunad
til ad bregdast vid &féllum og nattdruhamférum. Pd verdur dfram unnid ad
afhendingaréryggi lyfja d vegum Norraenu lyfjanefndarinnar.

MARKMID SVIDSINS
Markmid svidsins: ad auka samstarf vid frjals félagasamtdk

Til ad tryggja ad adgerdir sem rddist er i séu NordurlandabUum gagnlegar hyggst
MR-S auka samskiptin vid félagasamtdk af ymsu tagi, medal annars gegnum nytt
tengslanet félagasamtaka sem stofnad hefur verid til @ vegum
rédherranefndarinnar. Petta er i samraemi vid pd tilldgu i skyrslu Arna Pdéls Arnasonar
ad komid verdi & ndnara samstarfi milli félagasamtaka & Nordurléndum og hins

opinbera (tillaga 7).
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Gran Nordurlond

Saman aetlum vid ad greida fyrir graenum umskiptum i
samfélégum okkar og vinna ad kolefnishlutleysi og sjalfbaeru

hringrdsarhagkerfi og lifhagkerfi.

MARKMID SVIDSINS

ad studla ad félagslega sjalfbaerum greenum umskiptum a 6llum
Nordurléndum og vinna gegn aukinni misskiptingu i pjédfélaginu af véldum
peirra umskipta

Loftslagsvandinn og sU naudsyn ad auka sjdlfbaerni i samfélogum heimsins snta
einnig beint ad einstokum ibGum hvers lands. Med samstarfsataki fagsvidanna um
félagslega sjdlfbaer green umskipti verdur varpad ljési & vandann sem vid er ad glima,
leitast vid ad greina félags- og efnahagslegar afleidingar hans og gerd grein fyrir
gagnlegum vinnubrégdum og lausnum med pad fyrir augum ad styrkja norraen
samfélég. Unnid verdur ad atakinu i pverfaglegu samstarfi nokkurra rédherranefnda.

MARKMID SVIDSINS
ad sjdlfbaerum norraenum lifsstil med sérstakri dherslu a holla lifshaetti og
sjalfbzera matvaelaframleidslu i samstarfi vid matvalaframleidendur

Ad auki verdur studlad ad loftslagsveenum lausnum med dframhaldandi
bréunarstarfi & svidi velferdartaekni og sampeettrar fjarheilbrigdispjénustu i
samstarfi vid ymis mdlefnasvid rddherranefndarinnar.
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Samkeppnishaef Nordurlénd

Saman atlum vid ad efla graenan hagvéxt @ Nordurléndum,
byggdan a pekkingu, nysképun, hreyfanleika og stafraenni

sampeettingu.

MARKMID SVIDSINS

ad studla ad upptdéku nyrra teknilegra, stafraeenna og nyskapandi lausna i
heilbrigdiskerfinu

{ framkvaemdadaetluninni er 1698 dhersla & ad gera Nordurldndunum kleift a8 midla
sin i milli & skjétan og 6éruggan hdtt heilbrigdisgégnum sem til eru skrdd, og varpa
ljosi @ hvada gagnauppsprettur eru fyrir hendi og hvad gera meetti til ad sameina
baer. £tla ma ad petta muni koma ad miklu gagni fyrir rannsdknir, nyskdpun og
heilbrigdispjénustu og studla ad betri heilsu og aukinni velferd baedi & Nordurléndum
og utan peirra.

Med samstarfsataki fagsvidanna, ,The Nordic Commons — Nordurlond leidandi &
svidi norreenna og 6ruggra stafraenna innvida fyrir heilbrigdisgdégn”, verdur studlad ad
nyjum lausnum sem skapad geta betri forsendur fyrir aukinni samkeppnishaefni
Nordurlanda, medal annars i samstarfi vid radherranefndir vinnumdla, stafvaedingar
og menntamdla og rannsékna. MR-S hefur forystu um dtakid en framkvaemd pess er
i héndum Norreena rannséknarddsins, NordForsk.

Svidid vinnur einnig ad verkefnum til nokkurra dra & svidi stafvaedingar,
heilbrigdispjénustu og fjarheilbrigdispjonustu med sérstakri dherslu & nysképun.
Jafnframt er unnid ad préun verkfaera til hagtélutrvinnslu & grundvelli fyrirliggjandi
pbekkingar, og md par nefna norraenu velferdarvisana.
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Mynd: Mads Schmidt Rasmussen / Norden.org - Unsplash - Ritzau/Scanpix

Samstarf um malefni
Evrépusambandsins og alpjédamail

Tilgangurinn med alpjédastarfi radherranefndarinnar er ad vinna ad markmidum
svidsins, auka dhrif Nordurlanda i ndgrannarikjunum og & alpjédavettvangi og gefa
starfi baedi MR-S og alpjédastofnana aukid vaegi, medal annars med pvi ad draga
fram sameiginleg hagsmunamdl og vinna peim brautargengi, skapa ny tengsl og
kynna starf Nordurlandanna & svidi félags- og heilbrigdismdla. Samstarfid getur
stutt vid énnur verkefni landa eda landshluta & alpjé8avettvangi, til deemis |
nagrannaldndunum par sem haldid verdur dfram ymsum verkefnum i samstarfi vid
Eystrasaltsrikin og nordvesturhérud Russlands.

i pvi starfi er teki® mid af heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna, framtidarsyn
rddherranefndarinnar til arsins 2030, dhersluatridum samstarfsdeetlunarinnar (sem
eru t.d. kynjajafnrétti, mdalefni barna og ungmenna og sjdalfbaer préun) og
alpjéslegum samstarfsverkefnum. Hugad er ad samstarfi vid hin fagsvidin og adila
utan Norraenu rddherranefndarinnar eftir pvi sem tilefni og teekifeeri gefast.

Sérstok dhersla er 16gd & samstarf og samhaefingu ad pvi er vardar mdlefni sem
tengjast Evrépusambandinu med visan til pess ad félags- og heilbrigdismdal verda e
mikilvaegari pattur i samstarfi Evropusambandsrikjanna og ad pad samstarf er afar
vidtaekt pétt pad markist ad flestu leyti af sjdlfsdkvérdunarrétti rikjanna.

Verkefni & svidi félags- og heilbrigdismala sem unnid er ad & vegum
Evréopusambandsins eru tekin til umraedu eftir pérfum & fundum MR-S og EK-S og i
einstokum starfshépum pegar pad & vid.

Nordurlandasamningur um almannatryggingar hefur ad geyma dkvaedi um samstarf
norraenu rikjanna & pvi svidi med visan til reglna Evrépusambandsins um
almannatryggingamadl, sjé reglugerd (EB) nr. 883/2004. Vinnan vid ad laga dkvaedi
Norreena sattmdlans um félagslega adstod og félagslega pjénustu
(félagsmdlasdttmadlans) ad 16ggjof Evrépusambandsins stendur enn yfir.
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Mynd: Johnér - Johnér - iStock

Tilhogun samstarfsins

Norraena rédherranefndin er opinber samstarfsstofnun norraenu rikisstjérnanna.
Samstarf norreenu rikisstjérnanna um félags- og heilbrigdismal fer fram undir stjérn

radherranefndar um félags- og heilbrigdismal (MR-S).

Norreena embaettismannanefndin um félags- og heilbrigdismal (EK-S), sem skipud er
embaettisménnum Ur félags- og heilbrigdisrdduneytum norraenu rikjanna, auk
Faereyja, Graenlands og Alandseyja, leidir starfid og leggur tillégur & svidi félags- og
heilbrigdismala fyrir rddherrana til umfjollunar og dkvérdunar. Nefndin tekur einnig
dkvardanir um skiptingu fjdrmuna sem svidid hefur til rddstéfunar, auk pess ad

samhaefa verkefnastarfid og vinnu starfshépa.

Skrifstofa Norraenu radherranefndarinnar (NMRS) undirbyr mdél sem
raddherranefndin og embaettismannanefndin taka til umfjollunar og ber dbyrgd & ad
allar dkvardanir um félags- og heilbrigdismadl komist i framkveemd.

Til ad efla starf i tilteknum madlaflokkum og greida fyrir raunhaefu samstarfi og
upplysingaskiptum hafa verid settir & fo6t um 20 norreenir starfshépar.

A svidi félags- og heilbrigdismdla er einnig starfandi sérsték stofnun, Norraena
velferdarmidstodin (NVC), auk nokkurra mikilveegra samstarfsadila sem njéta
fjarframlaga frd rddherranefnd um félags- og heilbrigdismal. Med framlagi peirra
allra er studlad ad markmidunum sem svidid vinnur ad. MR-S & einnig samstarf vid
adrar norraenar stofnanir, par @ medal NordForsk, Nordregio og Nordic Innovation.

Norraena velferdarmidst6din hefur pad meginhlutverk ad pjéna sem vettvangur
samstarfs milli ymissa adila sem sinna félags- og lydheilsumdlum i norreenu rikjunum,

& Alandseyjum, & Graenlandi og i Faereyjum.

Tilgangurinn med starfseminni er ad studla ad 6flugra préunarstarfi i [Gndunum,
midlun pekkingar og reynslu milli peirra og almennri pekkingaruppbyggingu & pessu
svidi.
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Helstu samstarfsadilar

. Norraena tannleekningastofnunin (NIOM)

+  Norraena hagsyslunefndin & svidi félagsmala (NOSOSKO)
+  Norraena heilbrigdistélfraedinefndin (NOMESKO)

+  Norraena rddid um malefni fatlads félks

Pverlaeg sjonarmid

Grunnhugsunin ad baki velferdarsamfélagi Nordurlanda er ad allir sem par bua eigi
ad hafa sému teekifeeri og njota félagslegrar samheldni og 6ryggis 6had kyni,
pbjédernisuppruna, tri, sannfaeringu, fétlun, aldri og kynhneigd. MR-S leggur dherslu &

ad samstarf fagsvida um ymis velferdarmal er afar mikilvaegt.

Sjdalfbaer préun, kynjajafnrétti og sjonarmid er 10ta ad réttindum barna og malefnum
ungs folks eiga ad vera snar pdttur i 6llu starfi Norraenu rddherranefndarinnar.
Forsenda pess ad framtidarsynin um Nordurlénd sem sjdlfbaerasta og best
sampaetta svaedi heims verdi ad veruleika fyrir arid 2030 er ad pessi sjénarmid verdi
fléttud inn i starfid. Pad merkir i reynd ad pau verda ad koma vid ségu med
skipulegum haetti i allri starfsemi Norreenu rddherranefndarinnar. Geeta verdur ad
pbeim & dllum stigum undirbUnings, dkvardanatoku, framkveemdar og mats.

Til ad tryggja fjdrhagslegan grundvéll velferdarsamfélaga okkar og né fram
félagslegri sjdlfbaerni er einnig mikilveegt ad huga ad markmidunum um graen og
samkeppnishaef Nordurlénd. Pad ma til ad mynda gera med pvi ad hvetja fagsvidin til
ad taka tillit til hagraenna patta velferdarkerfanna i starfi sinu.

Mikilveegt er ad hafa jafnréttissjénarmid i huga baedi i félagsmdlum og heilbrigdis-
malum. Kynja- og jafnréttissjénarmid geta att vid pegar fjallad er um hvernig félk
nytir sér heilbrigdispjénustu og fyrirbyggjandi starf, einnig gegnum netid, svo og
adgerdir til ad tryggja jafnan adgang allra pjodfélagshépa. Ahrif kérénufaraldursins
koma med élikum haetti vid konur og karla og gildir pad til deemis um atvinnuleysi,

einangrun fra vinnumarkadi og umdénnunarstorf.

Til ad geta fléttad sjébnarmid um jafnrétti inn i alla starfsemi MR-S med skipulegum
heetti er naudsynlegt ad skoda hvernig tekid hefur verid & jafnréttismdalum og finna
nyjar leidir til a® koma gédum lausnum i notkun. | peirri vinnu md& medal annars hafa
studning af pvi sem fram kemur i skyrslu Arna Péls Arnasonar um samstarf & svidi

félagsmadla.

MR-S leitast vid ad auka dherslu & réttindi barna og malefni barna og ungmenna i
jadarhépum. Norraena velferdarmidstodin gegnir mikilvaegu hlutverki i peirri vinnu ad
flétta sjonarmid um réttindi barna og madlefni ungs félks inn i samstarfsverkefni
raddherranefndarinnar.

Skodud verda deemi um gdéd vinnubroégd og pau kynnt & svidinu. Eitt deemi er
Norraena rddid um malefni fatlads folks, sem hefur fengid ungt folk til patttoku i

starfi sinu, sem og dnnur verkefni sem fela i sér beina pdtttéku barna og ungmenna.

Til ad studla ad sjdlfbeerri préun & Nordurldndum er einnig mikilveegt ad fjalla paer
afleidingar sem green umskipti kunna ad hafa til ad auka pekkingu & pvi hvernig
adgerdir i umhverfis- og loftslagsmdalum geta skapad eda aukid 6jofnud vardandi
félags- og efnalega stédu, menningu og busetu.

17



Mynd: Yadid Levy / Norden.org - Ritzau/Scanpix - Eirikur Bjgrnsson / Norden.org

Mat & arangri
samstarfsaaetiunarinnar

Samstarfsdeetlunin er til priggja dra (2022-2024) og drangurinn af henni verdur
metinn ddur en gildistimi hennar rennur Ut. P4 verdur medal annars rannsakad hvort
sett markmid hafa nddst og med hvada heetti, svo og hvernig sému markmid hafa
studlad ad framtidarsyn Norraenu rddherranefndarinnar og premur
meginmarkmidum hennar um graen, samkeppnisfeer og félagslega sjdifbaer
Nordurlénd, med adstod visa sem skilgreindir hafa verid vegna vinnunnar vid

framtidarsynina.
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Norraent samstarf

Norraena samstarfid er eitt umfangsmesta svaedissamstarf i heimi. Samstarfid
byggist & legu landanna, sameiginlegri ségu peirra og menningu. A8 samstarfinu
koma Danmérk, Finnland, Island, Noregur og Svipjéd auk Alandseyja, Faereyja og
Graenlands.

Norreena samstarfid er pdlitiskt, efnahagslegt og menningarlegt og leetur muna um
sig i evropsku og alpjédlegu samstarfi. Londin studla sameiginlega ad 6flugum
Nordurléndum i 6flugri Evrépu.

Med norraenu samstarfi er hagsmuna svaedisins geett og norraen gildi efld i
hnattreenu samhengi. Sameiginleg gildi landanna styrkja st6du Nordurlanda og skipa
beim medal peirra svaeda i heiminum par sem nysképun og samkeppnishaefni er
mest.

Norrzena radherranefndin
Nordens Hus

Ved Stranden 18

DK-1061 Kaupmannahéfn

Lesa fleiri norreen rit: www.norden.org/is/utgafur

Tenging samstarfsazetlunarinnar og Framtidarsynar okkar 2030

Oll starfsemi Norraenu radherranefndarinnar & ad mida ad pvi ad framtidarsyn okkar
um ad Nordurlondin verdi sjalfbaert og sampeett svaedi & heimsmeelikvarda érid 2030
verdi ad veruleika. Samstarfsdaetlunin lysir pvi hvernig fagsvidid setlar ad vinna med
stefnumarkandi dherslurnar prjér og studla ad pvi ad uppfylla markmidin 12 {
framkvaemdadaetlun dranna 2021-24 til ad nd Framtidarsyn okkar 2030.

Ndnari upplysingar: norden.org
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