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Att synas och finnas -
Om mediebilden av funktionsnedsattning

o Hur framstélls personer med funktionsnedsittningar i medierna? Syns de dver-
huvudtaget?

e Varfor dr det viktigt att stilla sig den frigan och att fa reda pd hur medierna
fungerar?

® Vad kan goras for att fa en béttre kvalitet i mediernas skildringar och att fa fram
flera skildringar av omradet?

S& sdg fragorna ut for ett seminarium, fredagen den 7 november 2008 pa Eigtveds
Pakhus i Kopenhamn. Ett attiotal personer, bade professionella, brukare, intresseor-
ganisationer och andra intresserade hade samlats runt borden i det gamla Pakhuset
for att ta sig an frigan om “handikappades synlighet”, allt arrangerat av Nordiska
Handikappolitiska Radet i samarbetet med ddvarande Nordiska samarbetsorganet for
handikappfragor, NSH och Danmarks Kulturministerium.

Carina Christensen:
"Ett startskott for en 6kad synlighet”

Danmarks kulturminister, Carina Christensen, 6ppnade konferensen med att under-
stryka hur viktigt det &r att &mnet diskuteras. I kulturlivet speglas och ifrigasitts
ménniskan och samhéllet, ndgot som stéller krav pa synlighet och tillginglighet 1
kulturlivets alla delar. Hon hénvisade till rapporten "Offer eller Hjélte?” (se nedan),
med intervjuer med forskare och journalister. Rapporten dr framtagen av Nordiska
Handikappolitiska Radet. Hon tog ocksa upp den nordiska tdvlingen “Teve som syn-
liggdr” som vanns av det svenska bidraget ”CP-magasinet”. Med hianvisning till FN-
konventionen om réttigheter for personer med funktionsnedséttning, avslutade kultur-
ministern med att pAminna om att alla har ett ansvar for hur funktionshinder skildras
1 medierna.

Carina Christensen hoppades att dagens seminarium skulle bilda startskottet for ménga
fler aktiviteter for att synliggora personer med funktionsnedsattning.

Rosa Cedermark fran Kulturministeiet beréttade att dagens seminarium &r en del av
projektet "Media och Funktionshinder” inom Nordiska Handikappolitiska Rédet och
dess kulturniatverk. Hon hoppades ocksa att en festival pa temat ska kunna genom-
foras 1 Island under 2009, da Island ar ordforandeland i Nordiska ministerradet.



Lars Grip:
"Medierna styr var installning”

Flera olika forskningsrapporter visar att bilden av personer med funktionsnedsattning
ar stereotyp och ofta ytlig. Dessutom hors eller syns dessa personer i1 véldigt liten
grad 1 medierna, inte minst med tanke pé att en relativt stor andel av befolkningen 1
de nordiska ldnderna har en funktionsnedséttning. Journalisten Lars Grip (Sverige)
har intervjuat medieforskare, journalister och utbildare inom handikappomradet. Han
har gjort rapporten ”Offer eller Hjélte?” samt denna seminarierapport pa uppdrag av
Nordiska Handikappolitiska Réadet.

Négra entydiga svar pa hur personer med funktionsnedséttningar skildras gar knap-
past att ge.

— Déaremot kan vi vara sékra pa att séttet att skildra funktionshindrade, aterskapar och
forstarker instdllningen till dem som har funktionsnedsittningar och deras syn pa sig
sjdlva, sa Grip.

Han hénvisade till ”Offer eller Hjélte” f6r en sammanfattning av hur medierna brukar
skildra personer med funktionsnedséttningar och hénvisade till Karin Ljuslinder, en
av de intervjuade forskarna som ocksa skulle tala pa seminariet.

Att berdtta om personer med funktionsnedsittningar av olika slag, har 1ag status 1 jour-
nalistkretsar. Bland annat av den anledningen forekommer skildringar av deras liv,
tillvaro, problem och mgjligheter i vildigt liten utstrickning. I den man personer med
funktionshinder férekommer ar fokus ofta pa medicinska och biologiska férhallanden
kring funktionshindret, eftersom den typ av fragor har hdgre status i journalistkéren.
Nér de medverkar i medierna, gér de det just 1 egenskap av att ha ett funktionshinder.
De tillfragas séllan som experter eller "allménhet” och férekommer nédstan enbart som
representant for funktionshindrade™.

Grip har talat med journalisten Katarina Hahr pa Sveriges Radio. Hon &r reporter och
har en synskada som gor att hon bara ser ljus och morker. Enligt henne finns det 1 prin-
cip ingen bevakning av personer med funktionshinder. Amnesomradet behandlas inte
som andra. Nagon granskande journalistik férekommer inte. Att funktionshindrade ar
arbetsldsa 1 betydligt hdgre utstrackning &n andra, ar ett exempel pd sddant man aldrig
far hora, ej heller utsitter man handikappférbunden for kritisk granskning.
Journalister har fordomar, liksom alla andra, berdttade Hahr. Sa ldnge de inte inser att
de sjdlv har forutfattade meningar, s& kommer inte journalistiken att utvecklas. Det
ar forst nér journalister funderat pa den hir fragan, pd samma sétt som de funderar pa
jamstélldhet eller pé etniska minoriteter, som intressanta skildringar kan goras.
Katarina Hahr arbetade hart inom SR for att fa fram vettiga reportage och skildringar
av personer med funktionshinder. Hon lyckades fa fram tva hela dagars séndningar pa
temat ”Vélviljans Apartheid”.

Isléndska forskaren, professor Rannveig Traustadottir har studerat isldindska mediers
skildring av funktionshinder, med samma nedslaende resultat som i1 6vriga Norden.
Inte minst fann hon ett ensidigt medicinskt synsétt i skildringarna.



I kraft av sin kunskap har hon dock personligen engagerat sig i att paverka medierna
och lyckats fa till stdnd ett annat och mindre fordomsfullt medialt tonlage.

Pa samma sitt har den norska amanuensen vid hogskolan i Bodo, Lisbeth Morlandste
anvint sina forskningsresultat om mediebilden av funktionshinder, for att undervisa
och fortbilda journalister. Hon méots dé ofta av utropet: ”Det hade vi ingen aning
om!”

— Journalister gér sillan ut pa faltet for att observera och prata med funktionshindrade
eller for att folja en process. De presenteras ofta som stereotypa ménniskor, de ler, de
badar, de bakar bullar.

Franvaro av skildringar av personer med funktionsnedsittning kan betraktas som ett
demokratiskt problem och en strukturell diskriminering.

Det finns naturligtvis manga undantag fran dessa generella resultat. I alla de nordiska
landerna finns redaktioner pa de storre dagstidningarna som skildrar funktionshinder
pa ett relevant och balanserat sitt. Samma géller teve och radio.

Men med en viss generalisering kan man pasta att det offentliga rummet vander ryg-
gen at personer med funktionshinder. Darfor kan man tala om ett demokratiskt pro-
blem, eftersom alla i en demokrati ska ha lika rittigheter och skyldigheter och att
dessa manniskor ar franvarande i medierna.

”Offer eller Hjélte” innehaller ocksd avsnitt om journalistutbildningar och forsk-
ning. Inom utbildningarna berdrs knappast &mnet alls. Dansk Center for Journalistisk
Kompetenceudvikling efterlyser ett gemensamt nordiskt fortbildningsseminarium for
journalister varje ar. Dér ska sjdlva journalistiken sta 1 fokus, vare sig deltagarna har
funktionsnedséttningar eller ej.

Kommande forskning bor sikta in sig pa ett jamlikhets-, rittighets- och réttviseper-
spektiv.




Lars Werner Thomsen:
"Satt handling bakom orden!”

Att det finns motbilder till bilden av personen med ett funktionshinder som svag och
behdvande har visat sig bland annat i svenska ”CP-magasinet”, danska ”TV Glad”
och senaste dret 1 den svenska teveserien ”En annan dag i K&ping”. Gruppen bakom
TV Glad (ett tevesindande produktionsbolag), som fick ett hedersomndmnande 1 den
nordiska tidvlingen ”TV som synliggdr” 2005, har 1 dag ocksa startat en teatergrupp -
GLAD Teater.

De spelade upp ett utdrag ur slutet av "Odysseus”, infor publiken pa Pakhuset. Deras
ledare, Lars Werner Thomsen inledde, men innan dess kanske publiken erinrade sig
forsta artikeln 1 FN:s konvention om de ménskliga rattigheter, som undertecknats av
de nordiska staterna. I den kan man lésa:

”Konventionsstaterna erkdnner ritten for personer med funktionshinder att p4 samma
villkor som andra delta 1 kulturlivet”.

Teater GLAD som inspirerades av Malmobaserade Mooms-teatern, dr en av ménga
bekriftelser pa sadana réttigheter.

— Olika ménniskor, olika talanger kan jobba med teater tillsammans, ménniskor med
alla slags funktionshinder ar vilkomna att s6ka, men intrddeskraven &r hoga.
Thomsen understrok att verksamheten inte dr nagot slags terapi, utan professionell
teaterverksambhet.

— Vi har naturligtvis forstielse for skadespelarnas funktionshinder, men vi stéller krav
pa skddespelandet. Det maste fungera. Ambitionen &r att kunna leverera professio-
nella skdespelare som kan fungera pa olika scener, 1 radio eller teve.

Det finns ett stort intresse for GLAD Teater, in minst fran politikerhall.

GLAD Teater ér ett exempel pad handling bakom handikappolitiska uttalanden och
deklarationer.

— Bort fran omsorgskulturen, menade Thomsen och forklarade att teatergruppen verk-
ligen gor skél for ordet ”samspel”:

— Vi ér olika ménniskor, med olika talanger och funktionshinder som kan spela till-
sammans.

102 1 104§ 106 1 108

NARRRRRRRNRRRRE! (ARRRRRURNRRRRRRNNY
1200 ' 83400 1 1600




Mia Ahlgren:
"Tala inte om, tala med...”

I tre &r har Mia Ahlgren fran HSO, svenska handikapprorelsens samarbetsorgan, varit
projektledare for "Med 1 Medier”.
Projektets mal &r trefaldigt:

e fordjupade kunskaper mellan deltagande medier och handikapprérelsen

e att fler personer med funktionsnedséttning medverkar i medierna

e att bilden av personer med funktionsnedsittning i medier priglas av perspekti-
vet ménskliga réttigheter.

Vem tar ansvar, frigar sig Mia. Hon pekade pa den orimliga proportionen mellan an-
talet funktionshindrade och antalet inslag 1 medier. Inte ens en promille av inslagen
1 teve beridttar om personer med funktionshinder, férklarade Mia Ahlgren och hinvi-
sade till en undersdkning av Marina Ghersetti vid Gteborgs universitet.

Inte mérkligt att projektets slogan dr: ”Syns du sa finns du”.

Projektet dr en del av ett omfattande samarbete inom EU. Den stereotypa bild som
standigt reproduceras i medierna pdverkar sjilvbilden hos de berdrda och dven atti-
tyder hos arbetsgivare. Personer med funktionsnedséttningar skildras ofta utifrdn vad
de inte kan, 1 stillet for tvdrt om. Ett medicinskt, 1 stéllet for ett socialt synsitt praglar
skildringarna. Réttighetsperspektivet - synen pa funktionshindrade som medborgare
med samma rittigheter och skyldigheter som alla andra - lyser med sin franvaro.

Att 6ppna dorren till medierna var det dvergripandet mélet. Oppna dorrar dkar utbyte
av kunskap och leder kanske till att fler funktionshindrade medverkar, resonerade
man. Okade kontakter och kunskap kunde ocksa leda till att bilden skulle f4 en mera
social och politisk dimension genom att manskliga réttigheter blev inkorsporten till
skildringarna.

— Sjdlvbilden betyder otroligt mycket, menade Mia Ahlgren.

Att se sig sjilv eller andra i samma situation skildrade som ett passivt mottagande
objekt, med hjdlpbehov som det dr synd om, forstarker en negativ sjdlvbild. Om skild-
ringen utgar fran kompetens och formaga att hivda sig som medborgare, sa leder det
till en ny och mera hoppfull instéllning till sig sjdlv och andra med samma funktions-
hinder. En latt omskrivning av projektets slogan skulle kunna lyda ”Som du skildras,
blir du”.

Mia visade nagra videofilmer med helt olika budskap. En av dem har en medicinsk
syn, med budskapet: ”For tjugo kronor om dagen kan du hjélpa blinda att se”.

En kreativ ingang till &mnet har filmen dér en arkitekt som fardas genom en byggnad
i rullstol och fastnar i galler 1 golvet. Arkitekten tar fram sitt anteckningsblock och
noterar situationen. Budskapet ar att ”Vérlden tillhér dem som ténker nytt”.

— Vi ska tala med, inte tala om personer med funktionsnedséttning, sa Mia Ahlgren.
Alla har nytta av att funktionshindrade blir en del av vardagen i stéllet for att ignoreras
och censureras bort.



I det arbetet betonade Mia vikten av att samarbeta med medierna, i stillet for att mot-
arbeta dem och papeka brister.

Med 1 Medier har ordnat medieutbildningar for journalister och handikappgrupper
ute i landet samt bloggutbildningar. Projektet har ocksa tagit fram en liten ordlista i
fickformat pa temat: Hur man brukar sdga respektive hur man bor sdga.

Under 2006 samarbetade projektet med Utbildningsradions (UR) satsning ”"Rum for
beréttande”. En serie workshopar genomfordes for personer med funktionsnedséttning
pa olika platser i Sverige och resultatet kan beskadas pa UR:s hemsida: 150 filmer, dér
mainniskor sjédlva skildrar sina liv, vardag och funderingar.

www.medimedier.se

Karin Ljuslinder:
"Var finns motbilderna - alternativen?”

En forskare som tagit mediernas bild av funktionshindrade pa stort allvar, ar Karin
Ljuslinder vid Umea Universitet i Sverige. Hon har gétt igenom 2000 teve-program
med mer dn 40 000 sdndningstimmar, fran 1956 och fram till 2000.

I Karins 6gon dr det nddvandigt att studera medierna:

— De éar den storste spridaren av varderingar och normer i samhéllet och de paverkar
allt i var kultur, dven politikers fordelning av gemensamma tillgangar. Darfor har
journalister ocksa ett stort socialt ansvar.

Genomgangen av sandningar visade att temat “funktionshinder” forekom i tva promil-
le av den totala siindningstiden. Aven Ljuslinder pekar alltsd p4 en orimligt liten andel
sandningstid, i forhallande till forekomsten av personer med funktionshinder. I de fall



som funktionshindrade férekom i sdndningarna, handlade det ndstan uteslutande om
just funktionsnedséttningar. I andra sammanhang var de praktiskt taget osynliga.

Hur sig den formedlade bilden ut? Ljuslinders genomgang visade pa nagra olika ste-
reotypier: Hjdlten som sldss for sin réitt gentemot myndigheter och till sist far rétt.
Offret dr en passiv och behdvande person som det dr synd om. Offerhjilten dr den som
forsoker hdvda sin réitt, men forlorar till sist.

— I 'inslagen betonas det som &r avvikande, kroppen blir kdrnan 1 manniskans person-
lighet, sa Ljuslinder.

Mediernas intressepolitiska medvetenhet avtog mot slutet av sjuttiotalet, ett politiskt
intresse ersattes av fokus pa individen.

Ljuslinder efterlyste mer kontakt mellan journalister och personer med funktionsned-
séttning.

— Det behovs alternativa beréttelser, motbilder - men var finns de?

Hon paminde ockséd om handikappolitiken och om rittighetsperspektivet med han-
syftning till artikel 3 i FN-konventionens generella principer.

Karin visade ockséa nagra exempel pa teveinslag dar funktionshindrades villkor skild-
rades pa ett effektivt sitt. Bland annat visade hon hur Peter och Morten, bada med
Downs syndrom, diskuterade om vad som anses normalt och inte och en synskadad
som stéller till stor oreda i en parfymbutik med sin kédpp: flaskor och glas valts omkull.
Efterat syns foljande budskap: “’Var god ta bort alla hinder, annars kommer vi in for
att se oss omkring”.

Anne-Mette Bredahl - en idrottskvinna i varldsklass -
men syns hon?

Hon har vunnit 4 guldmedaljer och en bronsmedalj 1 olika internationella skidtdv-
lingar, varav tre ganger i Paralympics. Hon &r ocksa psykolog, verksam vid Norges
Idrottshogskola i Oslo, men dansk medborgare.

— Jag hoppas att jag inte bjudits in for att tala hér bara for att jag har ett funktions-
hinder, utan for att jag har andra kvalifikationer ocksa, inledde Anne-Mette Bredahl.
Hon stillde fragan om personer med funktionsnedsittning dr osynliga och gav sjélv
svaret nir hon berittade att hon till exempel blev dubbel vérldsméstare 2000 1 Turin,
sa namndes det inte med en rad i danska medier.

Pa vig till en internationell tdvling ansokte den synskadade Mette om stdd for resan.
Det blev avslag med motiveringen: ’tavlingen ér ingen nddvindig del av rehabilite-
ringen”.

— Nar jag miste synen som 22-aring, visste jag inget om funktionshinder, sa Anne-
Mette. Nu vet hon desto mer. Hon miste plotsligt framtidsperspektiv och saknade bade
radgivning, forebilder och nétverk.

Hon gav nagra vackra exempel pa barns omedelbara och uppriktiga respons nir de
moter en funktionshindrad.



Négonstans pa vagen gar den hir
naturligheten forlorad, for i vuxen-
virlden och 1 samhillet betraktas
personer med funktionsnedséttning
som osynliga, &ven om sjdlva funk-
tionshindret uppmérksammas.

— Vi ér inte bara osynliga, vi ar ock-
sa 1 det ndrmaste icke-existerande.
Trots alla goda intentioner har de 1
dag inte alls visat sig i verkligheten.
Anne-Mette vill gidrna se forebil-
der i medierna, skildringar av funk-
tionshindrade som gor nagonting
spannande.

— Damtidningspressen beréttelser
om “veckans glada krympling” leder
ingen vart. Man blir inte lycklig av
att ha ett funktionshinder, men val-
digt mycket mer dr mgjligt &n vad
manga tycks tro. Och tillgdnglighet
handlar om mycket mer 4n ombygg-
nad av toaletter.

Det handlar minst lika mycket om
attityder och kunskap.

Cafésamtal om synlighet och utmaningar

Seminariedagens eftermiddag dgnades at cafésamtal som introducerades och leddes
av Toke Mpller fran foretaget InterChange. Runt varje bord med lysande stearinljus
och tillgang till frukt, satt fem-sex personer med olika bakgrund for att diskutera kring
fragor, introducerade av Moller.

Tre overgripande fragor diskuterades:

e Hur synliga dr méinniskor med funktionsnedsattningar 1 de nordiska ldnderna 1
dag?

e Vilka dr utmaningarna nér det géller synlighet?

e Hur méter vi dessa utmaningar bast?

Synlighet

I diskussionen kring den forsta frigan kom flera positiva exempel fram. Aven om
osynligheten dr omfattande i mediernas samhaéllsrapportering, si visades flera exem-
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pel pa motsatsen i andra sammanhang, under diskussionen. Har nimndes flera radio-
och teveprogram, som “Familjen Sommer och Alzheimer”, danska Radio DUs och
Svenska Utbildningsradions olika satsningar ndmnes ocksa. Finska YLE har en funk-
tionshindrad programvérd. I Finland har tevepubliken kunnat se en skddespelare med
utvecklingsstorning. I Danmark finns ”Glad TV”. Teves bevakning av Paralympics
2008 var ocksa omfattande. Andra exempel var ”En annan del av Koping” (Sverige)
och TV-serien ”Riget” som visats i flera nordiska ldnder.

Generellt méarks fler personer med funktionsnedsattning i dag én for tio ar sedan, 4ven
om “hjdlte-berittelser” av typen: “trots allt klarade han/hon av att gora...” ar frekven-
ta. Synligheten for fysiskt funktionshindrade anséags storre 4n den for andra former av
funktionshindrade. Inom teateromradet finns flera bra exempel som svenska "Moom-
steatern” och danska ’Glad Teater”.

De goda exemplen dr manga, men problemet med exkludering i den allménna ny-
hets- och samhéllsrapporteringen kvarstar. Har ar fortfarande skildringarna fokuse-
rade pa det medicinska handikappet och franvaron av personer i andra roller dn just
som funktionshindrade. En storre synlighet forekommer i utbud som har foljande tva
bakgrunder: Det ena &r nér personer med funktionsnedsittning sjilv satsar pa olika
mediala uttryck, det andra dr i specialserier eller beréttelser dar funktionshindrade har
en naturlig roll och ingar i sammanhanget som en “’vanlig” ménniska. Medierna har
ocksa en tendens att skildra personer med extrema funktionshinder dn personer med
mera vanligt férekommande handikapp.

Aven synlighet i det allméinna rummet diskuterades. Efter nedliggelsen av institutio-
ner runt om i Norden, dr synligheten storre pa gator och torg, men knappast i medi-
erna. Daremot Oppnar Internet helt nya mojligheter for egenproducerade berittelser
och en synlighet som sker pa de egna villkoren. Samarbetet mellan svenska HSO och
Utbildningsradion har resulterat i manga digitala beréttelser, tillgdngliga pa nitet.

Vilka ar utmaningarna nar det galler synlighet?

Har ndmndes ordet “freakshow” som ett riskmoment, liksom risken att inte bli be-
traktad 1 ”0gonhdjd”, dvs. med Overdriven hdnsyn, hjdlpsamhet eller vanlighet. Det
besldktade begreppet “berdringsangest” kom ocksa upp som en risk, dvs. att medierna
hellre exkluderar medverkan for att slipa risken att trampa nagon pa tarna.

Fyra vanligt férekommande bilder av funktionshindrade 1 medierna listades:

e Forskoning (bagatellisering av funktionshindret)

e Freak show (fokus pa det groteska)

e Tillfallig inklusion (gloms bort efter sindning eller publicering)
e Emotionella berittelser (offerrollen)

For att bryta detta krdvs en 6kad kunskap hos journalister. Funktionshindrade sjdlva
maste arbeta med att fa fram fler rollmodeller, genom &ndrade attityder. Den overbe-
skyddande mentaliteten maste bort, liksom patientrollen. Medborgarrollen maste rada
1 stéllet.
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En utmaning som lyftes fram ar fokuseringen pa problem och hinder, i stillet for pa
manniskornas kompetens och utvecklingspotential. For att na dit maste de funktions-
hindrade sjdlva medverka i att bryta barridrerna och framtrida i kraft av sin kompetens
och inte i kraft av sin funktionsnedsattning. En av manga vagar dit ar att funktionsned-
satta personer organiserar sig eller ansluter sig till befintliga organisationer.

En annan utmaning &r att forma skolor och utbildningar av olika slag att avdramatisera
begreppet “funktionshinder”. Nagra deltagare fragade sig ocksa hur manga personer
med funktionsnedsittning som sjalv utbildar sig inom medier? Pa detta svarade nagon
att det ar svart att fa tillgang till journalistutbildningar. Att fa till stand en dialog med
journalister, var ocksa ett krav som framfordes vid flera tillfillen under seminariet.

Hur ska utmaningarna motas?

Sa kom turen till principiella utgangspunkter for att 6ka synligheten och fi en annan
inriktning pa de vanligaste synsatten i medierna.

Fem grundlidggande principer lyftes fram 1 cafésamtalen:

e Att arbeta strategiskt mot medierna
o Att verka for attitydforandringar
e Att etablera ett tvarsamarbete mellan handikapp- och icke-handikapporganisa-
tioner.
e Att samarbeta med skolor och andra utbildningsenheter
e Att se personen - inte funktionshindret, dvs. att arbeta for en differentierad
bild.
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Det strategiska arbetet

Atskilliga forslag kom fram pa cafésamtalen, som att verka for att flera personer med
funktionsnedsattning genomgér medieutbildningar. Att till exempel se en funktions-
hindrad studioreporter i tevenyheterna borde inte betraktas som mérkligt. Handikapp-
rorelsen kan ocksa se till att f4 fram kunniga medlemmar som talespersoner, med
kompetens att gora de handikappolitiska &mnena spdnnande och intressanta.

Aven utvecklandet av egna medier ansags strategiskt viktiga. Sidana finns redan i
form av nyhetsblad och en mingd olika tidskrifter frdn organisationer i den handikap-
politiska vérlden. Att publicera bra berittelser 1 dessa &r naturligtvis viktigt, eftersom
sadana kan spridas till andra medier med en bredare publik.

En intern sjdlvkritik inom handikapporganisationerna dr ocksa pa sin plats. Handi-
kapporganisationerna bor gora upp med forlegade mediestrategier och utveckla nya.
Dessa méste komma bort fran revirtinkande och strategier bor utarbetas gemensamt
mellan olika férbund. Bland mycket annat méste en ingrediens i nya strategier vara
att pdverka medier till att inte bara bevaka funktionshindrades rittigheter, utan ocksa
skyldigheter, for att komma bort fran ”synd-om” bilden.

Arbetet for attitydfoérandringar

Det grundliggande begreppet ar “forhallningssétt”. For att arbeta strategiskt maste
man bryta ned och undersdka fragor som: “Hur skapas forhallningssétt, hur fordndras
det och vilka aktorer &r bérare av attityder och forhallningssétt i samhéllet?”

Hur fungerar medierna som skapare och formedlare av normer, forestéllningar och
samhillsdebatt? Det handlar om sociala och kulturella strukturer som kréver en hel-
hetssyn. Med sddana méste man arbeta tidigt, redan 1 forskolan och 1 grundskolan.
Aven kontakter med barnlitteratur, film och teater maste utvecklas strategiskt. I arbe-
tet med attitydfordndringar spelar metaforen, bilden, en mycket stor roll som péver-
kare. Hir géller det att skapa bra och tydliga metaforer och berittelser. Det ér i det of-
fentliga motet, vare sig det handlar om en teaterforestillning eller om ett framtrddande
1 en skolklass, som bilder skapas och uppritthills. Man fragade sig: Var finns larare
med funktionsnedséttning - sddana som kan skapa forstielse, nyansering och verka
som forebilder?

En hel del av handikappforbundens kommunikation ar ”politiskt korrekt” och lite stel.
Dirfor efterlystes kampanjer och annan kommunikation, kryddad med humor och
provokationer. Sa utgangspunkten for det strategiska arbetet dr skolor, arbetsplatser,
kulturinstitutioner och medier. Enligt ett demokratiskt férhallningssétt ska samhaéllet
speglas 1 dessa sammanhang, vilket dven innefattar personer med funktionsnedsatt-
ning.
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Samarbetet

Den hir punkten handlade om att springa samarbetsgrinser och etablera kontakt mel-
lan samhillsnyttiga organisationer, vare sig de jobbar med funktionshinder eller inte.
Ett mal med sddant samarbete kan vara att f4 fram praktikplatser pa den ordinarie
arbetsmarknaden for personer med funktionsnedséttning, betalda av offentliga medel.
Dessa platser bor stricka sig 6ver en tvaarsperiod, med rétt att byta jobb, till exempel
dven till mediebranschen.

En storre tillit till och férvantningar pa personer med funktionsnedsittning kan leda
till effektiva kampanjer for att paverka personerna att vidareutbilda sig och att géra
det med egen lust som medel.

Det &r i mdtet mellan méinniskor som forhallningssétt uppstar, det dr den personliga
kontakten som kan leda till forindringar. Aven Internet nimndes som en fruktbar me-
dial métesplats mellan foretrddare for olika organisationer.

En person med en funktionsnedsittning &r helt normal, han eller hon &r bara hop-
skruvad” pi ett alternativt satt. S& 16d ett av pastdendena pa blddderblocken, dir alla
idéer nedtecknades. I arbetet pd skolor kan begreppen védndas ut och in, for att pa-
verka attityder. En rullstol kan till exempel betraktas som ett sportredskap - en gocart.
Skolor kan inbjudas att delta i en idrottsdag, dér eleverna kan prova handikappidrott
som rullstolsbasket, rullstolskapplopning, eller varfor inte ha en temadag dér alla blir
funktionshindrade och tdvlar med till exempel bindel for 6gonen, att bara anvénda en
arm o.s.v. Hir kan funktionshindrade sjdlva medverka pé utfragningar.




Den differentierade bilden

Aterigen kom tanken upp att paverka personer med funktionshinder att sjilva soka in
till medieutbildningar och att dven arbeta f6r en medieutbildning, skriddarsydd for
personer med funktionshinder. Aven hir patalades vikten av personliga kontakter och
att oka tillgéngligheten till medieutbildningar.

Det giller ocksa att hitta resurspersoner som kan visa upp sig som ménniska i férsta
hand.

Marianne Smedegaard:
"Medier - samtidens storsta spridare av varderingar”

Seminariet avslutades med ndgra sammanfattande ord frdn Marianne Smedegaard,
generalsekreterare for Nordiska Handikappolitiska Radet.

Marianne beridttade om Nordiska Handikappolitiska Radets roll som radgivare till
Nordiska ministerradet. Hon hénvisade till FN-konventionen om réttigheter for per-
soner med funktionsnedséttningar.

— Malet &r att skapa lika villkor for alla, sa Smedegaard och gav ndgra exempel: Kul-
tur for alla, staden for alla, turism for alla. ..

— Vér nordiska ménniskosyn bygger pa allas lika virde och pé inkludering. D4 méste
de politiska malen ocksé omsittas 1 handling. Nordiskt samarbete 4r nddvandigt nér
vi tar steget in i framtiden.

Hon understrok ocksa hur viktiga medierna ér.

— De &r samtidens stdrsta spridare av normer och virderingar.

Dagens tidigare inldgg, inte minst de som kom fram under cafésamtalen, visade tyd-
ligt pa behovet av 6kad kunskap 1 medierna om funktionshinder.

— Osynlighet och osynliggorande maste vi gora nagot at, menade Smedegaard och
hidnvisade bland annat till Anne-Mette Bredahls stora idrottsprestationer som inte
nidmnts 1 danska medier.

Marianne Smedegaard foreslog att ett nordiskt nétverk etableras, kanske ocksa ett
dialogforum som en del av en hemsida.

Pé vdggarna runt om i Pakhuset, hingde blddderblock med idéer och synpunkter pa
hur personer med funktionsnedséttning ska kunna ta en rittmétig plats 1 medierna,
utan att skildras 1 stereotypa och vilseledande termer och hur det offentliga rummet
inte ldngre ska vidnda ryggen &t personer med funktionsnedséttning.
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"Dissad och missad”, Michael Ribsamen & Gunilla Jarlbro, Media and Com-
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"Offer eller hjalte” intervjuundersékning Norden runt om mediebilden av per-
soner med funktionsnedsattning, Lars Grip. Kan rekvireras fran Nordiskt Val-
fardscenter www.nordisktvalfardscenter.org

"Mediabilden av personer med funktionshinder”, Handikappférbundens Sam-
arbetsorgan, www.hso.se

"Bilden av funktionshinder - en studie av nyheter i Sveriges Television”, Ma-
rina Ghersetti, Géteborgs Universitet, Institutionen fér Journalistik och Mass-
kommunikation, eller Med i Medier, HSO

"Vad kan en veterinar lara en psykiater?”, RSMH:s mediaprojekt, artikeln nr.
0122, www.rsmh.se

"Mediebilden av psykisk sjukdom och psykiatrin i samband med valdsbrott -
en studie av DN, Aftonbladet och Rapport. www.rsmh.se
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