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Oletko ajatellut, mita kaikkea heitat roskiin? Tiedatko, kuinka paljon jatetta
kertyy vuoden aikana?

Jos heitamme jatetta roskiin noin 1,5 kiloa paivassa, ja vuodessa on 365 paivaa,
voidaan laskea, etta yksi henkil6 tuottaa hieman alle 550 kiloa jatetta vuodessa.
Siita kertyy paljon jatetta varsinkin silloin, kun meita on paljon,
kuten kokonainen koululuokka.

Olisiko osa jatteeksi paatyneista tavaroista tai materiaalista voitu kayttaa uudelleen
tai johonkin muuhun tarkoitukseen?

Tassa vihkossa on paljon mielenkiintoisia tehtavia, jotka kasittelevat vaatteista,
ruoasta ja elektroniikasta syntyvan jatteen vahentamista.

Mukavia lukuhetkia!

Pohjoismaiden
ministerineuvosto







TATTEEN SYUUUYN EHKATSY




TEHTAVA 1

JOHDANTO




KAYTA TA HEITA POIS -KULTTUUA

OLETKO AJATELLUT?

Nykyaan monet kuluttavat paljon erilaisia tavaroita ja
ostavat mielelldan uutta. Tata kutsutaan "kayta ja heita
pois” -kulttuuriksi




KESTAVA ROLUTUS

OLETKO AJATELLUT?

Suuren osan pois heittamastamme jatteesta
voisi kdyttaa uudelleen.




LUONNONVARAT

Uusiutuvia ja uusiutumattomia luonnonvaroja
voidaan kayttaa sellaisenaan tavaroiden ja ruoan
valmistukseen.

Luonnonvaroja hyodynnetaan esimerkiksi teollisuu-
dessa.

Esimerkiksi muovin valmistuksessa kaytetaan oljya.

Uusiutumattomia luonnonvaroja ei voida valmistaa
lisaa. Esimerkiksi uuden 6ljyn syntyminen kestaa
erittdin kauan. Nyt kayttamamme 6ljy on ollut maan
alla useita miljoonia vuosia!

TIESITKO?

Jos jatkamme tavaroiden T-paita
liiallista kuluttamista ja heitta- Farkut
mista roskiin, jatteiden maara

RAAKA-AINEET

Raaka-aineet ovat materiaaleja, joita
voidaan kayttaa ja hyodyntaa tuotteiden
valmistuksessa. Kyse voi siis olla ensim-
maista kertaa kaytettavista luonnonva-
roista, mutta myos esimerkiksi puuma-
teriaali tai jatteet ovat raaka-ainetta, jos
niita voi kayttaa uudestaan.

Esimerkiksi lasinkerdysastiaan heit-
tamamme lasi on raaka-ainetta, jota
voidaan kdyttaa uusien lasipurkkien ja
-pullojen valmistukseen.

Lasin valmistuksessa kdytetadan myos

hiekkaa, joka on luonnosta saatava
uusiutumaton luonnonvara.

YHDEN TUOTTEEN

RAAKA-AINEITA TARVITAAN VALMISTUS

3kg
7 kg

Nahkakengat 31 kg
Polkupyora 380 kg

kasvaa - seka meilla kotona
ettd tehtaalla, jossa tavarat
valmistetaan. Kannettava tietokone 442 kg

DVD-soitin 1714kg
Jadkaappi-pakastin 2159 kg
TV noin 2 500 kg




TEHTAVA 2

JOHDANTO




TAVARAT JATTAVAT JALKIA

Tavarat voivat jattaa jalkia monella tapaa.

Samalla kun 6ljya porataan maalla esimerkiksi Perussa, suuria maaria sademetsad raivataan ja maaperaa
saastutetaan monilla kemikaaleilla.

Muovin valmistuksessa kdytettaviin koneisiin tarvitaan polttoainetta, joka puolestaan aiheuttaa
hiilidioksidipaastoja.

Raaka-aineiden ja valmiiden tavaroiden kuljetuksessa Pohjoismaihin tarvitaan myos polttoainetta.







TIESITKO?

> Matkapuhelimeen kdytetaan noin 75 kg raaka-aineita, ja suuri osa siita paatyy jatteeksi ennen kuin puhe-
lin valmistuu.

> Matkapuhelimesta 56% on muovia, 25% metallia ja 16% keraamisia materiaaleja. Loput 3% koostuu

erilaisista kemikaaleista ja lasista.

Muovi on valmistettu o6ljysta.

Keraamiset materiaalit tehdaan savipohjaisista raaka-aineista.

Lasi valmistetaan hiekasta.

Metalli saadaan eri puolilla maailmaa sijaitsevista kaivoksista.
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VRATTEET




TEHTAVA 3

JOHDANTO

Ostamasi T-paita on matkustanut pitkan matkan,
ja sen valmistukseen on kaytetty paljon raaka-ai-
neita. Raaka-aineena kaytetty puuvilla on saatettu
kasvattaa Afrikassa, kehrata ja valmistaa langaksi
Puolassa, kutoa kankaaksi Venajalla, varjata Intiassa,
ommella Kiinassa ja pakata Helsingissa ennen kuin
se myydadan vaatekaupassa. T-paita voi todellakin
matkustaa useita kertoja maapallon ympari ennen
kuin se paatyy puuvillapellolta valmiina tuotteena
kaupan hyllylle.

TEHTAVA
Missa ja miten T-paitasi on tehty?

Piirra T-paitasi matka paperille ja kerro toisille luo-
kassa, millaisia pysahdyksia sen matkalla on ollut.

TIESITKO?

Tee lista T-paitasi valmistusaineista (ajattele myos
niitd raaka-aineita, joita ei ole lueteltu tuotese-
losteessa, kuten paidan tai kuvan varjaamisessa
kaytettya varia).

Osaatko sanoa, milloin T-paidan elinkaaren aikana
kaytetdaan eniten energiaa? Onko energiankulutus
suurinta, kun puuvillasato korjataan, kun T-paita
ommellaan tai varjataan vai kaikkina niina kertoi-
na, kun T-paitaa pestddn kotona ja mahdollisesti
kuivataan kuivausrummussa?

Mita teet yleensa T-paidalle, jota et enda kayta?
Olisiko muita vaihtoehtoja?

Voitko vaikuttaa vaatteidesi kdytolla jatteen vahen-
tamiseen?

Vaatteita ja tekstiileja tehdaan seka luonnonkuiduista etta

tekokuiduista.

Luonnonkuituja saadaan kasveista (puuvilla, hamppu, bambu,

soija), puista ja eldimista (lampaat, silkkimadot, alpakka).

Tekokuituja valmistetaan 6ljysta, jolloin saadaan polyesterid,

akryylia, elastaania jne.




PUUVILLAVAATTEEN)  VR(MISTUS

OLETKO AJATELLUT?

> Vaate on kdytOssa pitempaadn, jos annat sen ystavalle tai viet sen vaatteiden
kerdykseen sitten, kun et itse enaa kayta sita.

> Vaatteesi kestavat myos pitempaan, jos peset ne vasta sitten, kun ne ovat likai-
sia, etkd vain sen vuoksi, ettd olet kayttanyt niita pari paivaa ja haluat vaihtaa
vaatteita.

> Kun hankit uusia vaatteita, tarkista onko niissa Joutsenmerkki tai EU:n
ymparistomerkki (kukka). Jos vaatteessa on tallainen merkki, olet mukana
vahentamassa myrkyllisten kemikaalien maaraa.

www.ecolabel.eu




SYNTEETTISTEN VAATTEIDE VAUMSTUS

TIESITKO?

> Tekokuituja kutsutaan myds synteettisiksi kuiduiksi. Niita valmistetaan raakadljysta ja maakaasusta
paljon energiaa vievassa prosessissa.

> Synteettisia kuituja saadaan puristamalla muovia muotin lapi, jolloin muodostuu lankoja.

> Kuitujen valmistuksessa kaytetaan kemiallisia aineita, jotka voivat olla vaarallisia ymparistolle
ja terveydelle.

> Monet tekstiilit koostuvat synteettisten kuitujen sekoituksesta tai synteettisten kuitujen
ja luonnonkuitujen sekoituksesta.

> Tavallisin sekoitus on 65% puuvillaa ja 35% polyesterid. Yrittakaa lukea vaatteidenne
tuoteselosteet.




TEHTAVA 4

JOHDANTO

Ehka sinulla on kotona vaatteita, joita et kayta enaa
tai joihin olet kyllastynyt. Pois heittamisen sijaan
voitte kerata kdytetyt vaatteet yhteen ja miettia
ideoita vaatteen kayttoian pidentamiseksi. Saatatte
saada kivoja vaatteita ilman, etta niihin tarvitsee
kayttaa rahaa tai raaka-aineita.

Katsokaa sivulla 20 olevaa piirrosta. Ehka saatte
siitd uusia ideoita.

TIESITKO?

> Puuvillan viljelyssa kaytetdaan suuria maa-
ria torjunta-aineita ja keinolannoitteita.
Puuvilla tarvitsee myos paljon vetta
kasvuaikana.
Kun puuvilla kerataan, poimijat altistuvat
myrkyille, jos he eivat kdyta kasvosuojuk-
sia ja suojakasineita

TEHTAVA
Keskustele luokkakavereittesi kanssa siita, miten
voitte pidentda vanhan vaatteen kayttoikaa.

Mita voitte tehda kaytetyille vaatteillenne?

Miten vaatteiden kierratyksen lisadminen vaikuttaa
ymparistoon?

Mitd etua ja haittaa vaatteiden kierrattamisesta on
teille itsellenne?

Onko sinulla ideoita siitd, mita kaytetyilla vaatteilla
voi tehda?

Kirjoittakaa kolme parasta ideaanne paperille.

Sen jalkeen voitte keskustella aiheesta luokassa ja
kuulla, mitd ideoita luokkakavereillanne on.




KAYTIO T/ KIERRATYS

TIESITKO? OLETKO AJATELLUT?
> Kierratetty vaate kuluttaa vain 2-3 prosenttia niista raaka- > Kaytettyjen vaatteiden os-
aineista, joita uuden vaatteen valmistukseen tarvittaisiin. taminen vahentaa jatetta ja
> 300 grammaa painavan T-paidan valmistukseen tarvitaan 3 saastaa raaka-aineita.
kiloa raaka-ainetta ja 2 700 litraa vetta. > Sen sijaan, etta heitat vaat-

teita roskiin, voit antaa niita
kierratykseen ja uudelleen

kaytettavaksi tai myyda kirp-
putorilla.




TEHTAVA 5

JOHDANTO

Vanhempasi tai sind itse olet saattanut heittaa pois
paljon vaatteita, jotka eivat enaa sovi tai joita et
halua enda kayttaa. Oletko ajatellut, ettd vanhoja
vaatteita voi kdyttaa johonkin muuhun tarkoituk-
seen tai etta ne voivat ilahduttaa muita?

TEHTAVA

Keksi yhdessa luokkakavereittesi kanssa projekti,
jonka tarkoituksena on pidentaa vaatteen kayttoi-
kaa siten, etta vaatteesta on roskiin heittamisen
sijaan iloa muille.

Kuinka vaatetta voisi kdyttaa uudelleen pois heitta-
INTIEE

Keksitte ehka tavan lainata tai vaihtaa vaatteita?
Ehka voitte ompelemalla tehda vaatteesta uuden-
nakoisen ja tyylikkaan?

Tai voitteko myyda sen kirpputorilla?

Kun olette keksineet, mita haluatte tehda, mietti-
kaa, miten toteutatte sen.

> Missa toteutatte suunnitelman?

> Keita siihen osallistuu?

> Miten projekti toteutetaan?

> Mita materiaaleja tai apuvalineita tarvitsette?

Kun olette miettineet valmiiksi, mita haluatte
tehda, valitkaa yksi ryhmasta esittelemaan idea
luokalle. Sen jalkeen selvittakaa:

> Kuinka paljon aikaa tarvitaan (alusta loppuun)?
> Kuka vastaa mistdkin tehtavasta?
> Kuinka voitte auttaa toisianne?

Muistakaa kirjoittaa kaikki muistiin tai piirtaa
suunnitelma paperille, jotta muistatte, mita olette
sopineet.

Kun projekti on valmis, voitte kertoa toisillenne luo-
kassa, miten onnistuitte siind. Kertokaa, mika sujui
hyvin ja mika ei niin hyvin. Voitte myds pohtia,

mita tekisitte toisin seuraavalla kerralla. Kannattaa
kertoa myos, mita olette oppineet.




VAATELAINAAMO

"Olen kuullut saksalaisesta koululuokasta, jonka oppilaat kehittivat oman
vaateprojektin. Muutamia oppilaita harmitti se, ettd vanhemmat eivat antaneet heiddn ostaa uusia
vaatteita kovin usein. Erityisen ikdvalta tuntui, jos joku luokkakaveri oli saanut uuden hienon vaatteen,
jota itse ei voinut saada.

Niinpa oppilaat keksivat, etta he voisivat lainata toistensa vaatteita.

Koska koko koulu innostui lainaushankkeesta, oppilaat perustivat kirjaston tyyppisen vaatelainaamon.
Nain oppilaiden ei enda tarvinnut pyytaa vanhemmiltaan uusia vaatteita, vaan sen sijaan he lainasivat
vaatteita lainaamosta. Eiko olekin fiksua? Oppilailla oli varmaankin kdytdssaan jonkinlainen
lainauskortti, jonka avulla he pysyivat selvilld siitd, mita kukin oli lainannut ja
kuinka pitkaksi aikaa kerrallaan.”

VAATTEIDENVAIHTOPAIVA

"Olen kuullut erdasta luokasta, joka jarjesti suuren vaatteidenvaihtopaivan.
Kun oppilaat toivat mukanaan vanhoja vaatteitaan, he saivat vaihtaa niita
ilmaiseksi toisiin vaatteisiin.

Esimerkiksi erds poika toi mukanaan vihredn sadeasun, johon oli kyllastynyt.
Kun han antoi sen pois, han sai vaihdossa tilalle jalkapallopaidan ja
saappaat, jotka olivat jadneet jollekin toiselle pieniksi.

Se oli todella napparaa.”
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ANNA VAATTEET YSTAVALLE TAI
HYVANTEKEVAISYYTEEN

"Jos emme enda itse valitd jostakin vaatteesta, voimme hyvin antaa sen ystavalle
tai tutulle roskiin heittdmisen sijaan. Vaate saa silloin ikdan kuin uuden eldaman,
joten sen kayttoika pitenee.

Aitini on kertonut, etti vaatteita voi antaa my6s hyvintekevaisyyteen.
Kerasimme kerran kotoa pari muovipussillista vaatteita ja veimme ne
kerdyslaatikkoon, jossa oli punaisen ristin kuva.

Tiedattekod, mita kerdyslaatikkoon laitetuille vaatteille
tapahtuu?”

JARJESTA VAATEKIRPPUTORI

"Minulla on my&s oikein hyva idea. Voisimme myyda vaatteita
kirpputorilla sen sijaan, etta heittaisimme niita roskiin. Samalla saisimme
vahan taskurahaa. Voisimme pystyttaa kirpputoripoytia koululle
tai johonkin muuhun paikkaan. Vaatteita voisi myyda myos internetissa.

Tiedan pari paikkaa, jonne ihmiset laittavat ilmoituksia vaatteista, joita
he haluavat myyda. limoituksella voidaan tavoittaa moni
vaatteista kiinnostunut ihminen.”

TUUNAA VAATTEITA

"Minulla on aivan loistava idea siitd, mitd voisimme tehda
vanhoille vaatteille, joihin olemme kyllastyneet.

Mita jos toisimme kotoa mukanamme vaatteita, joita emme enaa kayta,
ja sitten ompelisimme niista jotain uutta?

Voisimme tuunata vaatteemme kasityotunnilla, jolloin saisimme kayttaa
ompelukoneita, ja voisimme suunnitella itse omat vaatteemme.
Eiko se olisi aika hienoa?”






ALOKA




MITEN RUOKAHAVIKKIA SYNTYY KOTONA?

Sindkin olet varmasti ottanut enemman ruokaa Laske viikon kuluttua, kuinka paljon voisitte va-

lautaselle kuin jaksat syoda. Olet ehka myos huo- hentaa hiilidioksidipaastoja syomalla ruoan pois

mannut, ettd jadkaapissa oleva maito on mennyt heittamisen sijaan.

vanhaksi. Mutta oletko ajatellut, kuinka paljon ra-

haa kdytetaan roskiin menevan ruoan ostamiseen? Vertailkaa keskenanne, mita ruokaa heitetaan
eniten pois.

Yritd punnita perheesi pois heittama ruoka (ruo- Miten ruokahavikkia syntyy teidan kotonanne?

kahavikki) ja kdyta sivulla 31 olevaa lomaketta

laskeaksesi perheesi ruokahavikista aiheutuvat Kuinka ruokahavikin syntymista voi valttaa?

kustannukset ja hiilidioksidipaastot. Tiedot eri

ruoka-aineiden tuotannon aiheuttamista hiilidiok- Mita muuta ruoan lisdksi heitetdaan pois?

sipaastoista I6ydat sivulta 29 ja ruoka-aineiden

hinnat I6ydat sivulta 30. Viikon mittausten jalkeen Mita odotatte tulevaisuudelta: syntyyko Pohjois-

voitte vertailla tuloksia keskenanne. maissa enemman vai vdhemman ruokahavikkia

kuin nykyaan?
Laske viikon kuluttua, kuinka paljon rahaa on hei-
tetty hukkaan kotona.

TIESITKG? OLETKO AJATELLUT?

> Elintarvikkeiden tuottamiseen kaytetaan paljon vetta. Aina voi haistaa, maistaa ja

> Yhden naudanlihakilon tuottamiseen kuluu 15 000 litraa tunnustella, kelpaako ruoka
vetta. vield syotavaksi.

> Yhden kahvikupillisen tuottamiseen kuluu 175 litraa vetta.




ESIMERKKEJA RUOKAHAVIKISTA

Otetaan lautaselle enemman ruokaa kuin jaksetaan
syoda.
Heitetaan tahteeksi jaanyt ruoka pois sen sijaan, etta
laitettaisiin se jadkaappiin.
Ostetaan niin paljon ruokaa, ettei ehdita syoda sita
kaikkea ajoissa.
Heitetaan ruoka pois ennen “parasta ennen” -pdiva-
INEEICER
Ei muisteta kayttaa kaikkea jaakaapissa olevaa ruokaa
ennen kuin ostetaan uutta.
Heitetaan pois leivan paatypalat.
Heitetaan salaatin ulommaiset lehdet pois, vaikkei
niissa ole mitaan vikaa.
Heitetaan loput maidosta tai tuoremehusta pois,
vaikkei niissa ole mitaan vikaa.
Heitetaan pois nahistuneita omenoita.
Heitetaan pois kurkun paapalat.
Kuoritaan uudet perunat.
Avataan monta ruokapakkausta kerralla.
Unohdetaan suunnitella ateriat useammaksi paivaksi
kerrallaan.
> Unohdetaan kadyttaa ruoantahteet esimerkiksi evaiksi.
> Ostetaan liian paljon ruokaa kerrallaan.
> Eisyoda pakastinta tyhjaksi ennen kuin ostetaan
uutta.
Valmistetaan ruokaa niin isoja annoksia, ettei jakseta
syoda kaikkea.
Unohdetaan pakastaa ruokaa sopivina annoskokoina.
Ei hyddynneta vihannesten, kuten purjon, vihreaa
0saa, vaikka sen voisi hyvin kayttaa keittoihin, peston
valmistukseen tai salaatteihin.

Stop spild af mad, 2018
www.stopspildafmad.dk/madspild



http://www.stopspildafmad.dk/madspild.html

KUINKA PALJON KAUPOISSA HEITETAAN RUOKAA POIS?

Oletko ajatellut, kuinka paljon ruokaa heitetaan
paivittdin roskiin siita syysta, etta kaupat eivat ole
saaneet sita myytya? Ehka olet itsekin halunnut
kaupassa valita hienoimmat hedelmat tai olet
nahnyt vanhempiesi ottavan kauimmin sailyvan
lihapakkauksen, vaikka se kaytettdisiin samana
iltana.

Voitte koko luokka yhdessa tutkia, kuinka paljon

ja miksi ruokaa heitetaan pois kaupoissa. Onko
hedelmassa ruskea laikka, onko parasta ennen
-pdivdys mennyt tai onko siihen jokin muu syy, ettei
ruokaa myyda?

Kay kaupassa ja juttele tyontekijoiden kanssa
ruokahavikista.

ENNEN kaupassa kdyntid

Miettikaa ryhmissa ja kootkaa listaksi, mista teidan
mielestéanne aiheutuu eniten ruokahavikkia kau-
passa ja mista taas ei niin paljon.

Mista asiakas tietda kaupassa, etta jokin tuote ei
enaa kelpaa syotavaksi?

Onko hyva vai huono asia, ettd asiakas saa tietoa
tuotteen sailyvyydesta?

Valmistelkaa kysymyksid, joihin hankitte vastauk-
set kaupassa kaynnin aikana.

Esimerkiksi:

Miten kauppa pystyisi paremmin myymaan tuot-
teita, joiden parasta ennen -pdivamaara lahestyy,
jotta niita ei tarvitsisi heittaa roskiin?

Olisiko tassa asiassa mahdollista tehda yhteistyota
kuluttajien kanssa? (Teilla on ehka muitakin kuin
ruokahavikkiin liittyvia kysymyksia, joten kirjoitta-
kaa nekin listalle.)

Pohtikaa etukateen, mita asioita haluaisitte tutkia
kaupassa kdynnin aikana.

Kuka ryhmasta hoitaa tutkimisen? Miten saatte
merkittyd muistiin kaiken, mita saatte selville?

Kaupassa kdaynnin AIKANA
Muistuttakaa ryhmassa toisianne siitd, mita olette
sopineet ja kuka tekee mitakin.

Kirjoittakaa listalle myds uusia, ennalta valmistele-
mattomia asioita, jos ne tuntuvat tarkeilta.

Miettikaa myos, onko sellaisia asioita, joista olisi
hyva kertoa kotona koko perheelle.

Onko teilla ideoita siitd, mita ruokakaupat voisi-
vat tehda vahentadkseen pois heitettavan ruoan
maaraa?



Kaupassa kdynnin JALKEEN
Kaykaa lapi kysymyksiin saamanne vastaukset.
Mita olette saaneet tietdd?

Keskustelkaa luokassa, kuinka iso ongelma kaup-
pojen pois heittdma ruoka on.

Millaiselta kuvittelette tilanteen ndyttavan muissa
kaupoissa, jotka myyvat elintarvikkeita?

Onko teilla ajatuksia siita, mita te voisitte tehda
ruoan pois heittdmisen vahentamiseksi?

Jotkut kaupat myyvat vain purkkeihin ja pulloihin
pakattuja sdilykkeita seka kuivatavaraa, kuten
jauhoja pusseissa.

> Mita hyotya kaupalle on tallaisesta tuotevalikoi-
masta?

> Mita haittoja siita on kaupalle?

> Mitad etua siita voi olla kuluttajille?

> Mita haittoja siita voi olla kuluttajille?

Kun tiedatte, millaista ruokaa ruokakauppojen
jateastioihin paatyy, voitte keskustella siita, mita
voisi tehda tilanteen muuttamiseksi niin, etta kau-
pat eivat heittdisi niin paljon ruokaa roskiin. Jos
ruoka ei sovi ihmisten ravinnoksi, voisiko sen ehka
kuitenkin antaa eldimille?

Kuinka ihmiset saadaan ostamaan ruokatavaroita,
joiden parasta ennen -paivamaara on lahella?

Jotta kaikki muutkin ymmartaisivat ehdotuksenne
kauppojen ruokajatteen vahentamiseksi, voisi olla
hyva laatia hieno juliste tai kollaasi, jossa esittelet-
te ehdotustanne.

Naudanliha 12,2 —==

Kova juusto 11,3 ==

Riisi 6,5 ==

Sianliha 3,6 ==

Kala 3,0 =

Maito 1,2 =

Pasta 0,8 =

Banaani 0,5 e

Kotimaiset marjat

=== Lammas 11,6

- Pakastekatkaravut 10,5

Kasvihuonevihan-
nekset 4,0

-~ Broileri 3,1

~~ Kananmunat 2,0

=~ Ruisleipa 0,8

Avomaan
——

vihannekset 0,5

== Appelsiini 0,25

jahedelmit 0,1 =

Lahde:
www.klimavenligmad.net/
COs-termometeret

Hiilijalanjalkimittari kuvaa eri ruoka-aineiden tuotannon aiheuttamien kasvihuo-
nekaasujen ilmastovaikutusta tuotekiloa kohti. Naudanliha on ylimp&na mittarin
asteikolla, koska sen tuottaminen aiheuttaa eniten kasvihuonekaasupaastoja.
Vahiten pdastoja aiheuttavat alinna olevat kotimaiset marjat ja hedelmat.

OLETKO AJATELLUT?

Syomme hedelmig, vihanneksia, lihaa ja kalaa.

Niiden tuotannon aiheuttama jatemaara vaihte-

lee.




TIESITKO?

Ruokakaupoissa joudutaan usein heittamaan
suuria madria ruokaa hukkaan. Se johtuu monesti
siitd, etta kauppaan tilataan uutta ruokaa, vaikka
vanhatkin ovat viela myymatta. Kaikkea ruokaa

ei siis ehdita myyda, joten osa paasee vanhene-
maan.

OLETKO AJATELLUT?

Meidan ostotottumuksemme ovat yksi syy

siihen, ettd kaupat heittavat ruokaa pois.
Valitsemme mieluiten kauneimmat hedel-
mat ja kauimmin sadilyvat tuotteet.




LOMAKE RUOKAHAVIKIN MITTAAMISEEN

Voit merkita tahan, kuinka paljon ja minka tyyppista ruokaa on heitetty pois. Merkitse myos, miksi ruoka
on heitetty pois. Lomakkeen avulla voit myds laskea, mika on pois heitetyn ruoan arvo ja kuinka paljon hiili-

dioksidipadstdja ruoan tuotanto on aiheuttanut.

Elintarvike Pois heittimisen syy Paino kiloina Hinta Hiilidioksidipdastot

31






ELERTRONITKKA




TEHTAVA 8

TUTKI, MITA MATERIAALEJA ELEKTRONIIKKA SISALTAA JA MITA ERI
MATERIAALEILLE TAPAHTUU KAYTON JALKEEN

JOHDANTO

Elektroniikan valmistuksessa tarvitaan monenlai-
sia raaka-aineita, usein jopa 100 erilaista ainetta.
Elektroniikan valmistus on erittdin vaikea prosessi,
johon tarvitaan paljon erilaisia materiaaleja ja
energiaa.

Matkapuhelimeen tarvitaan noin 75 kiloa erilaisia
materiaaleja. Suurin osa niista tarvitaan puhelimen
valmistuksessa, eli valmiissa puhelimessa niita ei
ole. Muutoin se olisi erittdin painava!

Raaka-aineiden ty6stamisessa teollisuuden tarvit-

semaksi materiaaliksi kuluu paljon energiaa. Ener-

giaa tarvitaan koneiden kdyttamiseen, raaka-ainei-
den sulattamiseen ja osien kuljettamiseen.

TEHTAVA

Tutki, mita materiaaleja elektroniikka yleensa
sisdltda, ja luetteloi ne paperille. Voitte aloittaa
tutkimalla omia puhelimianne luokassa.

Ehka huomaatte aika nopeasti, etta yli puolet mat-
kapuhelimen materiaalista on muovia.

Mita muita materiaaleja arvelette puhelimen val-
mistuksessa kaytetyn?

Saatte apua kuviosta, josta nakyy elektroniikan val-
mistuksessa yleisimmin kdytetyt materiaalit. Ehka
tunnette jo joitakin niista.

Miten elektroniikkajatetta pitaa kasitella?
Selvittakaa, mita materiaaleja voi kierrattaa tai
kayttaa uudelleen.

Keskustelkaa luokassa, mita luonnon raaka-aineita
eri materiaalien valmistuksessa on kaytetty.




ELEXTRONIKAN ARRKA- AINEITR




Raaka-aineet/
materiaalit

Keraamiset
materiaalit

Raskasmetallit

Luonnon raaka-ai-
neet/energia

Keraamiset
materiaalit on
valmistettu
savipohjaisista
raaka-aineista
polttamalla.

Raskasmetalleja
saadaan eri
puolilla maailmaa
sijaitsevista
kaivoksista.

Ominaisuudet

Savi ei ole vedenpitavaa.
Keraamisten materiaalien pinta
pinnoitetaan usein lasitteella,
jotta se olisi vedenpitava.

Metallia kutsutaan
raskasmetalliksi, jos se painaa
enemman kuin rauta tai jos
sen tiheys on suurempi kuin
raudan. Raskasmetalleja ovat
muun muassa kadmium, lyijy,
kromi, kupari ja elohopea.

Ympdristo/kierrdtys

Keraamisia materiaaleja

ei voi sulattaa ja kayttaa
uudestaan. Sen sijaan
rikottua keramiikkaa

voi kdyttaa materiaalina
esimerkiksi rakentamisessa.

Raskasmetallit ovat
vaarallisia seka luonnolle
etta ihmisille. Liian suuret
raskasmetallimaarat
ihmiskehossa ovat
myrkyllisia.




Raaka-aineet/
materiaalit

Alumiini

Palonestoaineet

Luonnon raaka-ain-
eet/energia

Alumiinia saadaan
maaperasta.
Alumiinin
erottaminen vaatii
paljon energiaa

ja tuottaa paljon
jatetta.

Yhteensa noin
40 erilaista
ainetta voidaan
kayttaa tulipalon
ehkaisemiseen.
Niita kutsutaan
nimella bromatut
palonestdjat.

Ominaisuudet

Alumiini on hopeanvalkoinen
metalli. Se on raudan jdlkeen
kaytetyin metalli. Alumiini ei
ruostu.

Elektroniikassa kdytettavaan
muoviin lisatdan bromattuja
palonestdjia tulipalon
ehkaisemiseksi. My6s
kangassohvaan voidaan
laittaa palonestdjia, jotta se ei
tulipalon sattuessa syttyisi niin
helposti palamaan.

Ympdristo/kierrdtys

Yhden alumiinikilon
valmistus tuottaa 85

kiloa jatettd. Uudestaan
kaytetty alumiini tuottaa
vain 3,5 kiloa jatetta.
Alumiinin uusiokaytolla on
siis mahdollista vahentaa
paljon jatetta.

Jotkut bromatut
palonestdjat voivat
kerdantya luontoon ja
olla vaarallisia ihmisille ja
ympaéristolle.




TEHTAVA 9

KUINKA ELEKTRONIIKKAJATTEEN MAARAA VOISI VAHENTAA

JOHDANTO

Elektroniikkalaitetta kdytettaessa kuluu sahkoa,
mutta laitteet kuluttavat sahkoa myods sammutet-
tuina. Jotkut elektroniikkalaitteet kytketaan sah-
kovirtaan pistokytkimelld, toiset taas saavat virtaa
akuista tai paristoista.

Akkuja ja paristoja kdytetddn monissa laitteissa,
kuten puhelimissa, taskulampuissa, kameroissa,
leluissa ja taskulaskimissa. Loppuun kaytetyt paris-
tot, joita ei voi ladata uudestaan, ovat jatetta.
Paristot voivat olla my®6s osittain piilossa, kuten
rannekelloissa, soittodanella varustetuissa posti-

TIESITKO?

Talla hetkella monia raaka-aineita menee
hukkaan jatteiden vaaran kasittelyn takia.

Esimerkiksi kaatopaikalla on enemman
kultaa kuin kultakaivoksessa.

Jo neljassa matkapuhelimessa on riittavasti
hopeaa sormuksen valmistamiseen.

korteissa tai sukissa, valolla varustetuissa kengissa
tai hiuslaitteissa, nukeissa, nalleissa ja muissa
valolla tai danella varustetuissa leluissa.

TEHTAVA
Tutki kotonasi olevaa elektroniikkaa.

Laadi siita luettelo.

Mista asioista voisit luopua, jos sinun pitaisi
vahentaa sahkon kulutusta kotona?




Kuinka paljon elektroniikkaa tavallisessa kodissa on?

Mita arvelet séhkoa kdyttavien laitteiden maaralle
tapahtuvan kodeissa tulevaisuudessa?

Ovatko ladattavat paristot hyva idea?

Elektroniikkalaitteista syntyy jatettd, kun niita val-
mistetaan, kun niita kuljetetaan ympari maailmaa,
kun niita kaytetaan ja kun niita ei enaa kayteta

eli toisin sanoen silloin, kun niiden elinkaari on
paattynyt.

Kuinka usein kotiinne hankitaan uutta elektroniik-
kaa? Enta vastaavasti luokkakavereiden koteihin?

Mika on luokan mielesta paras tapa tuottaa mah-

dollisimman vahan elektroniikkajatetta?

Mita elektronisille laitteille tulisi tehda sen jalkeen,
kun niita ei enda kayteta ja niista pitaisi hankkiutua
eroon?

Kuinka elektroniikan elinaikaa voisi pidentaa?

Kuinka véhenndmme jatteen maaraa?
Oppilaan vihko
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