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Under 2018 ar Sverige ordférande i Nordiska
ministerrddet. Ett inkluderande, hallbart, inno-
vativt och tryggt Norden &r utgdngspunkten fér
Sveriges ordférandeskapsarbete genom vilket
temat digitalisering samtidigt I6per som en

réd trad. Inom sektorprogrammet for social-

och hdélsopolitik kommer Sveriges ordférandeskap
i sina aktiviteter att sdrskilt fokusera pa temat
dldre och en aldrande befolkning med de
utmaningar fér sjukvard och omsorg som

detta medfor.

Jamstalldhet beaktas i alla aktiviteter som kan
bidra till jamstdlld valfdard alternativt 6kad
jamstadlldhet i hdlso- och socialpolitik. Darutéver
kommer man inom det nordiska Gmbetsmanna-
samarbetet och ministermétet att fokusera pé
att utveckla samarbetet pd det socialpolitiska

omraddet.



Nordiskt samarbete pa
social- och hdlsoomradet

De nordiska regeringarnas samarbete
pé social- och halsoomrddet leds av
Ministerrédet fér social- och halsopolitik
(MR-S). Detta samarbete ar féorankrat

i de nordiska ldndernas gemensamma
vdarderingar som den nordiska valfards-
modellen bygger pd. Det nordiska sam-
arbetet inom social- och hdlsosektorn
har ocksé stor betydelse fér att uppnd
FN:s globala mal inom Agenda 2030.

Principerna i valfardssamhallet i
Norden grundar sig p& alla medborga-
res lika majligheter samt social solida-
ritet och trygghet for alla oavsett kon,
etnisk tillhorighet, religion, évertygelse,
funktionsnedsattning, &lder och sexuell
ladggning. | praktiken handlar det om
sociala rattigheter och att alla ska ha
lika tillg@ng till hdlso- och sjukvards-
tjanster samt till sociala tjanster, utbild-
ning och kultur. Det gdller ocks& om-
sorgen fér socialt utsatta och sdrbara
grupper i samhallet.

Det nordiska samarbetsprogrammet pé&
social- och hdlsoomrédet fér perioden
2017-2020 fokuserar pd fyra specifika
mal som ska stérka héllbar valfard och
hdalsa i Norden:

e Frdmja vdlfdards- och hdlsopolitik
som sékrar social trygghet pd en fér-
dnderlig arbetsmarknad, inkluderar
utsatta grupper samt férhindrar
social exkludering.

o Frdmja en mdlinriktad och effektiv
resursinsats pé& social- och hélso-
omrdadet som i hdgre grad méter
framtidens behov. Férebyggande,
tidiga insatser och rehabilitering ska
prioriteras.

o Hoja kvalitet och sdkerhet inom
hdlso- och sjukvard, omsorgs- och
vdlfdrdstjanster.

e Frdmja innovation och forskning om
framtidens hélso- och sjukvard samt
omsorgs- och vdlfardstjdnster.



Sveriges prioriteringar inom social- och
hdlsopolitik under ordféorandeskapet 2018

Med utgd@ngspunkt i dessa l&ngsiktiga
mdalsdttningar har det svenska ordfs-
randeskapet i Nordiska ministerrédet
fér social- och hdlsopolitik 2018 valt att
i sitt program prioritera féljande teman
och aktiviteter.

Kvalitet i dldreomsorgen och

battre arbetsmiljé

Ett exempel p& aktivitet inom fokusom-
rddet aldrefragor ar den konferens pd
temat Att arbeta inom dldreomsorgen
som arrangeras under dret. En del av
syftet ar att lyfta fram och belysa bris-
ter i arbetsmiljéon, som t.ex. stress och
hog arbetsbelastning for personalen.
Men det primdra syftet ar att inspirera
och visa pd férandringsarbete som kan
leda till battre arbetsmiljo, gora yrket
mer attraktivt, dka trivsel och hdlsa hos
personal och darmed ocksd kvaliteten i
omsorgen om de dldre.

Prioriteringsprojekt fér innovativa
serviceldsningar och vérd pd distans

De nordiska landerna stér infér ge-
mensamma utmaningar i form av en
&ldrande befolkning och en alltmer av-
folkad landsbygd som gér att behovet
av distanslésningar fér vard och omsorg
sannolikt kommer att 6ka framaver.

Det ar darfor viktigt att ta tillvara den
potential som finns i Norden och mot-
verka 6kad regional obalans, samtidigt
som ekonomisk tillvaxt, befolkningsut-
veckling och service fradmjas. Det behovs
innovativa serviceldsningar och modeller
fér att hantera demografiska utma-
ningar utifrdn regioners och samhdallens
olika férutsattningar och dé sarskilt pa
landsbygden. Nya satt att leverera val-
fardstjanster ar en mojlighet. Distans-
I6sningar for vard och omsorg mdste
dock ses som ett komplement och inte
som en ersdttning for fysisk kontakt
med dessa tjanster.

Inom det nordiska samarbetet har
ordférandelandet tillgdng till en sarskild
nordisk budget fér att initiera och driva
sdrskilt prioriterade aktiviteter. Ett av
fyra sddana stora projekt som Sverige
pébdrjar under 2018 ar Utvecklade 15s-
ningar fér vard pé distans och e-recept
éver landgrédnser med en budget p& 12
miljoner DKK férdelad dver tre ar.

Ett delmdl fér projektet ar att inom

en tredrsperiod ha tekniska forutsatt-
ningar pd plats fér utbyte av e-recept i
Norden.



Genomlysning av
det socialpolitiska omradet

De nordiska social- och hdalso-
ministrarna i MR-S beslutade i mars
2017 att be generalsekreteraren
genomféra en strategisk genomlysning
av det nordiska samarbetet p& det
sociala omrddet. Detta efter att det
tidigare hade genomfdrts en motsva-
rande genomlysning med fokus pd det
nordiska samarbetet inom halsoom-
radet. Mélsattningen med den nya ge-
nomlysningen ar att utveckla och stdrka
samarbetet pd det sociala omrddet pé
ett sdtt som dr anpassat till Idndernas
behov och aktuella problemstallningar
samt sd att det leder till konkreta
resultat. Meningen ar att genomlysning-

Samarbetet inom Nordiska
ministerradet syftar till att frémja
rérligheten mellan de nordiska
Idnderna och att utveckla det
nordiska vdlfdardssamhdllet i ett
europeiskt perspektiv. Vidare ar
arbetet inriktat mot att utveckla
Nordens samarbete med regionens
ndromrdden samt att utbyta
erfarenheter och nationell informa-
tion. Nordisk nytta &r en grund-
Idggande princip fér samarbetet.

en ska ta utgdngspunkt i och utveckla
den nordiska valfardsmodellen och
bland annat ha fokus p& huruvida inves-
teringar i sociala aktiviteter och tjanster
kan bidra till att tillmdtesgd samhalleli-
ga utmaningar. Resultaten kommer att
presenteras under det svenska ordfé-
randeskapsdret efter att ha diskuterats
vid nordiska social- och hdlsoministrar-
nas mote i mars 2018. Det blir sedan en
del av Sveriges ordférandeskapsarbete
att styra upp och konkretisera det
nordiska samarbetet kring de forslag
som framkommer i genomlysningens
slutrapport.
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Aktiviteter under
det svenska ordférandeskapet 2018

P& www.regeringen.se/norden 2018 publiceras I6pande

uppdaterad information om ordférandeskapets aktiviteter.

MOTEN | MINISTERRADET FOR SOCIAL- OCH HALSO-
POLITIK (MR-S) OCH AMBETSMANNAKOMMITTEN
FOR SOCIAL- OCH HALSOFRAGOR (AK-S)

9 februari

22 mars

14-15 juni

15-16 november

AK-S (1) samlas till sitt férsta mote

under dret

Kvdallen innan métet, den 14 februari, bjuder Sveriges
ordférandeskap i Nordiska ministerr@dets 2018 in AK-S
delegationerna och Nordiska ministerr@dets sekretariat

till mottagning pd& Sveriges ambassad i Képenhamn. Darefter
blir det en natverksmiddag. Adresser och tidpunkt kommer
att meddelas i kallelse till AK-S motet.

Plats: Képenhamn

MR-S samlas till sitt &rliga mote
Plats: Uppsala

AK-S (2) samlas till sitt andra méte
under 8ret

Plats: Ystad

AK-S (3) samlas till sitt tredje mote
under 8ret

Plats: Géteborgsregionen



PROJEKT, MOTEN, SEMINARIER OCH KONFERENSER

mars/april

20 april

10

Hégnivdmdte fér nordiska departements-/
avdelningschefer inom hélsovardsomradet
Under perioden 2018-2020 kommer &rliga
hdgnivdmaéten att hallas med malsattning att
utveckla natverket och starka dialogen mellan
de hégsta ansvariga cheferna inom social- och
halsovdrdsomrédet i ldndernas departement.
Forst ut blir detta mote for cheferna inom
halsovardsomrddet.

Plats: Stockholmsregionen

Att arbeta inom dldreomsorgen
Konferens om arbetsmiljo, kvalitet och
jadmstalldhet i aldreomsorgen.

Den viktigaste resursen i dldreomsorgen ar
personalen varav 90 procent &r kvinnor.
Brister som stress, hog arbetsbelastning och
for liten tillgéng till chefer gér att manga vill
sluta, att sjukskrivningstalen dr héga och att
kommunerna far svart att rekrytera och be-
halla personal.

Konferensens syfte dr att synliggéra de
problem som finns samt visa p& olika satt
att stoédja en positiv utveckling. Konferensen
kommer att rikta sig till beslutsfattare p&
nationell, regional och lokal nivé, till myndig-
heter, kommun- och regionférbund samt
professions-, pensiondrs- och brukarfore-
tradare.

Plats: Stockholm



14 juni
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Vérd och omsorg i féréndring

Konferens om hur de demografiska utmaning-
arna med d&ldrande befolkningar ékar behovet
av vard och omsorg i de nordiska l&dnderna, och
hur innovationer och organisatoriska férdnd-
ringar kan vara en del av arsenalen av &tgar-
der for att moéta de vdxande behoven.

Med modern informationsteknik kommer
demografiska prognoser att gestaltas och f6-
reteelser som e-hdlsa och mobil halsa kommer
att behandlas. Férstatligandet av det norska
sjukhusvdsendet vid bérjan av 2000 talet
kommer att belysas och genomférda danska
kommun- och regionreformer kommer att
presenteras. En planerad finsk reform av hela
vard- och omsorgssektorn kommer att vara
ett inslag, och det blir tillfallen till erfarenhets-
utbyte mellan konferensdeltagarna.

Plats: Malmé
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november

12

Aktivitet angdende nordisk jémférande
studie: Nordiska pensionsgapen -
jamstallda pensioner

Ojamlikt arbetskraftsdeltagande och
skilda I6nenivéer fér mén och kvinnor
leder till ett inkomstgap mellan kénen
under forvarvslivet. Med inkomstbasera-
de pensionssystem som bygger p& eget
intjanande, fortplantar sig ordttvisor ini
pensiondrslivet med ojamlika pensioner.
| grunden ar det ett strukturellt problem
under forvarvslivet men dtgarder kan
vidtas fér att minska gapen.

Under ordférandeskapet kommer Sverige
att ta initiativ till en nordisk studie som
ska ligga grund for ett fortsatt arbete for
j@mstdllda pensioner i Norden. Malsatt-
ningen blir bland annat att:

« diskutera en framtida gemensam
standard fér att berdkna och jamfora
pensionsgapet i de nordiska ladnderna
med mdjlighet att kunna félja dessa
Gver tiden

« utbyta erfarenheter och idéer av
&tgdrder som minskar gapet

+ f@ ett storre fokus och uppmarksamhet
pd& problematiken och sporra till for-
battringar

. &stadkomma ett stérre tryck for
mdatningar av gapet och dtgdrder fér att
minska det.

Plats: Stockholm



november
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Nordisk e-hdlsosamling

De nordiska ldndernas hdlso- och sjuk-
vardssystem har mdnga likheter i grunden.
Ett verksamhetsfalt som diskuterats p&
olika nivéer sedan ett antal &r tillbaka ar
e-hdlsoomrédet. Alla nordiska lander gér
olika insatser, och denna samling blir en
mojlighet att motas kring aktuella frégor
i den nordiska kontexten. Forslaget ar

att moéten sker pd flera stéllen utspritt i
landet under en vecka fér att f& med

olika regionala aktérer som arbetar med
prioriteringsprojektet rérande distansvéard
och e-recept, bland annat Glesbygds-
medicinskt centrum i Storuman.

Plats: Stockholm samt en eller tvd

ytterligare orter




4 december

Nordiskt vélfdardsforum 2018

Nordiska valfardsforumet inrattas som ett
pilotprojekt under 2018 fér att ge MR-S under-
lag att bedéma nyttan och nordiskt mervdrde
av att etablera forumet som ett &terkom-
mande evenemang vartannat &r. Forumet

ska fokusera pd de sociala férhdllandena hos
befolkningen i Norden med sarskild kartlagg-
ning av de utsatta gruppernas situation och
de anstrdngningar som gérs for dessa grupper.
Forumet tar ocksd upp andra valfardsom-
rédden som finns p& den nordiska politiska
dagordningen och som pdverkar den nordiska
valfardsmodellen, sarskilt i perspektivet av den
strategiska genomlysning av det sociala omr&-
det som kommer att presenteras under dret.
Nordens valfardscenter (NVC) har fatt i upp-
drag av Nordiska ministerrddet att genomféra
forumet i samverkan med Sverige som ordf6-
randeskapsland och att vara sekretariat fér
forumet.

Plats: Stockholm




AKTIVITETER OCH PROJEKT SOM YTTERLIGARE PLANERAS
ATT GENOMFORAS UNDER HOSTEN 2018

Uppstart fér projekt om nordiskt nétverk fér dldervénliga stéder
Ett initiativ under Sveriges ordférandeskap 2018 i samverkan med
FN:s Varldshdlsoorganisation (WHO), Nordens vdalfardscenter
(NVC) och Nordiska ministerrddets sekretariat fér att anordna

en uppstartskonferens med malsattning att utveckla ett nord-
iskt natverksarbete for adldervanliga stader inom WHO:s globala
natverk Age Friendly Cities inom vilket cirka 350 stdder i varlden
samverkar.

Plats: Stockholm

Aktivitet tilsammans med Nordens vdlfdrdscenter

Aktivitet eller resurs rérande folkhalsa/jamlik halsa i samband
med Nordens vdlfdrdscenters évergripande arrangemang under
hosten for att presentera Folkhdlsoarenans arbete och projekt.
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